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“સુક્તિનું રહસ્ય? એ “થીઆસાષજ્ીકટ સો!સાયટીન! 
ઉષપ્રસુખ; શ્રી ૨7નરાજદાસ એમ. એ. ના રિટા1૦૧૯? 
નામના અ“પ્રેજી સુસ્તકનું ભાષાન્તર છે. અ! અપેજી ઝેસ્તક 
વાંચવા પહેલાં નેમ શ્રી જીનરાજદાસના “1190 ૫1/૦1 લ» 
01014?” નામનુ અગ્રેજી પુસ્તક વાંચવાની જરૂર છે, તેમ 
આ “સુક્તિનું રહેસ્ય”તુ પુસ્તક વાંચવા પહેલા “ધમ સુત્ર” 
જે “110 પ/૦તવલત €॥31વ?” નું ભાષાન્તર છે તે, વાંચી 
જવાની જરૃર છે. 

જેમ ખ્રછ્યાંડમાં ક્ષર 'ુરૂષ, અક્ષર પુરૃષ અને સુરૃષોત્તમ 
એવા ત્રણુ પુરૃષો છે તેમ પિંડમાં પણુ જૂતાત્મા, જીવાત્મા 
અને આત્મા એવા ત્રણુ પુરૂષો છે. દે૩બઝુષ્ધિ તે ભૂતાત્મા; 
અહખુદ્ધિ તે જીવાત્મા અને અન'તખુદ્ધિ તે આત્મા. “ધમ સુત્ર 
સુસ્તકમાં જીવાત્માને “ધમ સુત્ર” અને આત્માને “બ્રહમાસુત્ર?નું 
નામ આપેલ છે. આ “બ્રછ્મપુત્ર”ને આ ખુસ્તકમાં “દેબ્ય બાળક” 
કહેલ છે, અને તે આત્માને માટે વપરાચેલ છે. જ્યારે 
તુષ્ય પોતાના ભૂતાત્માને અસ્રુક અશે ૬3૭ કરે છે ત્યારે 
તેને જીવાત્માની શાન્તિ અસ્ુક અ'શે મળે છે અને પછી 
રફેતે રક્તે તે શાન્તિ અને જુદ્ધિ દ્રારા આત્માની શક્તત 
અસુક અ'શે નિત્ય જીવનમાં ઉતરી આવે છે. ભૂતાત્માની 
શુદ્ધિ, જીવાત્માની શાન્તિ અને આત્માની શક્તિના પ્રમા- 
ણૂમાં મતુષ્ય સુક્તિને માગે પ્રયાણુ કરે છે, અને સક્તિતુ” 
મરું રહુસ્ય સસજે છે. 


૪ 

ભૂતાત્માનુ' કાર્યક્ષેત્ર સ્થૂલ શરીર, વાસના અને ચિત 
પ્રરૅશા સુધી છે. જીવાત્માનુ' કાર્યક્ષેત્ર મન, ખુદ્ધિ અને અહ- 
તત્વ સુધી છે, અને આત્માનુ” કાર્યક્ષેત્ર અન'ત પોતે છે. 
વિચાર, જૃત્તિ અને વર્તન ભૂંતાત્માનુ' સ્વરૂપ 'છે. સાન, ઈચ્છા 
ગને ક્રિયા એ જીવાત્સાનું સ્વર્‌પ છે. સત્‌, ચિત્‌ અનૅ 
આનદ એ આત્માતુ' સ્વરૂપ છે. ભૂતાત્માની સ્ુક્તિ મનુષ્યનાં. 
વિચાર, જતિ અને વર્તનની શુદ્ધિમાં સમાચેલી છે. જીવા- 
ત્માની સ્ૃક્તિ જ્ઞાન ઈચ્છા અને કિયાક્દારા પ્રાસ થતી શાન્ન્તિમાં. 
સમાયેલી છે અને આત્મા પાતે સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દ 
રપ હોવાથી સ્વય ઝક્ત છે. આત્માનીજ મદદથી જીવાત્મા 
તથા ભૂતાત્માની ખરી સુક્તિ થાય છે. સુક્તિ એટલે ગસે 
તે ડરવાની સ્વછ'દતા નહિ, પણુ જે આત્મા અને પરમાત્માની 
ઈચ્છાની વિરૃદ્ધ હાય તે નહિ કરવાની પરમ સ્વત'ત્રતા. 
સ્રાવી 'પરમ સવત ત્રત્! આત્માની રાક્તિથીજ પ્રાતત થાય છે. 
આત્મા હસેશા પોતાની ભૂઈમિકાપરજ એટલે અન'તસાંન 
રહ છે. તે પ્રથમ જીવાત્માની ત્રણુ શક્તિઃ સ્તાન, ઇચ્છા 
ત્યને કિયાના પર પોતાનેદ પ્રવાહ વહેવરાવે છે અને પછી 
જીવાત્મા, પોતાની ૨દાન્ત્િ અને આત્માની શક્તિ ભૂતાત્મા 
પર નાંખે છે. ન્યારે આ જ્રાપ્તિયુક્ત શાન્તિ ભૂતાત્મામાં 


ઉતરે છે, ત્યારે તેને (ભૂતાત્માનેો) સઘળે રાગ, વિરાગ 
ક દ તિ. છ 
બની જય છે. આતું નામજ સૃક્તિઃ બીજી રીતે ડહોા તે! 


ભ્રતાત્મા રષ ખની ગચેલે!ા, ભૂતાત્મામાં ખૂ'ચી ગચેલે! જીવા- 
ત્મા તે રાગ, તે બ'ધ; અને આત્મા રૂપ અની ગયેલે 
જીવાત્મા તે વિરાગ,. તે સુક્તિ. આ. સુસ્તકમાં શ્રી જીનરાજ- 
દાસજીએ ભૂતાત્માભિઝ્ુખ જીવાત્માને . આત્સાભિસુખ' 


મ ન 


બનાવવાની ચાવી ખતાવી છે; તેથી તેડું નામ રિલા૦૧૬: 


“રાગ-વિરાગઃ રાખેલું છે. તેને ભાષાન્તર કતી એ “સુક્તિનુ” 
રહુસ્ય ચાને સન્યાસ” કહેલ છે. 


પહેલા પ્રકરણમાં જણાવેલી ત્રણ બ્હેનોઃ પ્રેમજી વેકા; 
પમકાશજીવિકા અને નિયમજીવિકા એ જીવાત્માની ત્તણ 
શક્તિઃ કિયા, સ્રાન અને ઇચ્છાના રૃષક તરીકે છે. પમ 
કિયાદ્દારા પ્રવર્તે છે, પકાશ ત્તાનદ્રારા વધે છે; અને ધનેચસ્દ 
ઈચ્છાદ્દારા સચવાય છે. કિયા, સાન અને ઈચ્છા, અચળ 
પ્રેમ, પ્રકાશ, અને નિયમની પછવાડે ન્ન્યાં સુઃષ્ી અહ ભાવ 
હાય છે ત્યાં સુધી ત્યાં સત્ય સુખ, સાચી શા!ઈન્ત કે ખરે 
આન'દ હેતા નથી, પરતુ «યારે કેયા, સાન અને ઈચ્છા; 
અથવા પ્રેમ; પ્રકાશ અને નિયમ -અન'તના હાથમ સાધન 
રૂપ ખને છે ત્યારેજ સત્ય સુખ, સાચો શાન્તિ અને ખરા 
આન'દ્ટ પ્રાસ થાય છે, અને પ્રેમક્રારા; પ્રકાશદ્વારા અને નિયસ્ટ 
દ્દારા પ્રજુ પ્રગટી નીકળે છે. પહેલા પ્રકરણુમાં વર્ણી વેલી 
ત્રણે ખ્હેનાનુ” જીવન દિવ્યબાલક-ખ્રછ્યાપુત્રના સ'બધસમદ 
આવતાં બદલાઇ ગચું છે તે ઉપરની દિએ વિચાર કરતાં 
સહેલાઈથી સમનનચય છે. * 


ગ્રેસ, પ્રકાશ અને નિયમ એ પભલુતાના માગે હોવા 
છતાં તેની પછવાડે અહુભાવ છપાયેલે! હાય છે તે તે 
દુઃખને માગે લઇ જન્વય છે,.એ ખીજા પ્રકરણુનું રહરચ: 
ણાય' એમ જણાય છે. ર 
આખા વિશ્વની પછવાડે મડાન ચોજના રહેલી છે. 
આ ચોજના એજ મહેચ્છા, પ્રભુ ઇચ્છા. એ ચોાજના તેજ 


ટૂ ી 


વિસ્રાનવાદનો વિકાસકૅમ. ઉચ્ચ ભૂમિકા ઉપર તે મણહેચ્છપ 
છે, અને નિચેની ભૂમિકાપર તે વિશ્વતૃષ્ણા-€.૦૩ળ1€ 12૦8ાં1"૦ 
છે. આ તૃષ્ણા આખા વિશ્વને પ્રગતિમાન રાખે છે. નિચી 
ભૂ[સકા ઉપર, સઘળા જીવનને પ્રગતિને માગે ખએ'ચે છે. 
આને સ્વભાવશાઃસ્રીએ, 1.1 ઉતબ૦ કહે છે. ભૂતાત્માને કાસ 
કરાવનાર આ વિશ્ધતૃષ્ણા છે. પરતુ તે જીવાત્માના વિકા- 
સમાં તૃષ્ણારૃપે ખધન રૃપ છે. ન્યારે કોઇ સહાસયુરૃષની 
કરયા થાય છે, ત્યારે તે તૃષ્ણાનુ' રહસ્ય સમજને છે અને તે 
તેને વિશ્વચેો।જનાનઃ એક અ[ગરૃપ જુવે છે. પછી તે તૃષ્ણાના 
સુરમાં તણાતો નથી ષણ તે તૃષ્ણાને વિતૃષ્ણા અને દુઃખને 
સુખ ખનાવે છે. 

મેમ એ પ્રજુતાનો માગ્દ છે, યજુનું સ્વરૃપ છે. જેટલા 
પ્રમાણુમાં મતુષ્ય પ્રેસ-વિશુદ્ધ પ્રેસ-ખીલવે છે તેટલા પ્રમા- 
ગ્ુમાં તે સ્ક્ત થતો જાય છે. પરતુ સામાન્ય રીતે લેકે 
જેને પ્રેસ કહે છે તે પ્રેમ નથી, પણુ સ્વાર્થ યુક્ત રાગ છે, 
કામ છે. સવ્ય પ્રેમમાં શકા, પયી, નિરાશા, ક્રોધ, માલેકી, 
ઘાતક#ોપણ, અસત્ય, ભય, અન્યાય, અખઆીરાઈ, ગ્રહણુભાવ; 
વિશારીપાણ, અને સ્વસુખના' કિશારક સ્થાન નથી. 
વિશુદ્ધ ખેમ એટલે સત્રી, કરૃણા, સ્દિતા, સહાતુભૂતિ, 
ક્ષસા, આન'દ'પૂવેક સર્વ ડુઃખતું' સઢુન; અષ ણુ ભાવ, ત્યાગ 
ભાવ, ઉદાર ભાવ, અને સારવવત્રિક ભાવ. ન્ન્યાં આવે પ્રેમ 
છે ત્યાં સુક્તિ સ્વાભાવિકી છે.  પ્રેસક્રારા સૃક્તિનું' શ્રકરણુ 
તથા આ ચુસ્તકના અ'તમાં .સૃકેલેો “પ્રેમનું રહસ્ય નામને 
લે'ખખ જે શ્રી જનરાજદાસના એક અ'ગેજુ લેખના અનુવાદ 
રૂપઃ છે તે સત્ય પ્રેસનુ સવરપ ખતાવી આપે છે. 
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_ગ્રડાશ-આન્તરપ્રકાશ-પણુ પભુતાપ્રાતસિનાો માગે છે. 
એ પણ્‌ પ્રભુતાનું એક સ્વર્‌ૂષ છે. આ પ્રકાશમાં પાષટીયા 
રનનું, જુતુહ્લતાનું, કીતિભાવનું, અભિમાનનું, તૃષ્ણાનું અને 
અસ'તોષનું સ્થાન નથી. આ પ્રકાશ અનત છે માટે તે 
નસ્રતાથી ભરષુર છે; મૃત્યુના ભયથી પષર છે. આ ક્રકાશ 
આન ટર્‌ૃપ છે. પરતુ તેમાં “અહ? નથી. આ મકાશ આખી 
ચોઈજનાનું દર્શન કરાવે છે છતાં તેમાં અધીરાઈ નથી. આ 
પકાશ સો કોઇનું ખરે સ્વરૂષ અને ખરં સ્થાન બતાવી 
આપે છે તેથી તેના ઉપાસક્ને તે મહાપ્રેમી અને પરમ 
આન'દી બનાવે છે. આ પકાશ સા કોઇને 'ચાડઇમસ્સિ 
વરતસાડફમસ્તિ? નો બાધ કરાવી રહેલ છે. આ પ્રકાશમાં 
સદ્ય નો, આનદનો, આનન્‍્તરસાનનો, અને અનત સુવાવ- 
સ્થાનો સમાવેશ થાય છે. આ પ્રકાશને ઉપનિષદો “જ્ાનાષ્ય 
જેવલ્યવ' કહે છે. 


નિયમ એ ઈશ્વરતું ઇશાન સ્વરૂષ છે. આખા વિશ્વની 
વ્યવસ્થા અસે ચોજના આ સ્વરૂપને આભારી છે. સાચા નિય- 
સમાં સત્તા નથી પણુ શાન્તિ છે. અવિચારીપણેૅ નથી પણુ પરમ 
સ્રાન છે; શુષ્કતા નથી પણુ પ્રબળ પ્રેમ છે; નિદર્યતા નથી 
પણું દયાયુક્ત ન્યાય છે; એકત'ત્રતા નથી પણ્‌ દરેકને માટેની 
સાચી સ્વત'ત્રતા છે; તેમાં વિનાશકતા નથી ષણ ચાછુ સ્ટજન 
છે; માટે તે નવીનતાથી ભરસુર છે. આ નિયમ મહા પાપી- 
ને મહાસુણ્યી, પરમાણુને પરસષ્રહ્સાંડ, કકરને શકર 
બનાવી રહેલ છે, છતાં તે હુપણાથી સૂક્ત છે માટે તે સુ- 
ક્તિનો એક માગે છે. 
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આ પુસ્તકમાં બતાવેલી સુક્તિ ચૂન્ય તરક લસઈજવી 
નથી ષણુ સક્રિય સેવા તરક લઇ નય છે. આ સુક્તિમાં 
સ્વાથેભાવના નથી. “મારી સુક્તિઃ નથી પણુ સવ જીવે અને 
સવ જીવન સાથતુ* એક્ય છે. “ચકફસૃતસા તસઝુજમૂ?'નો ભાવ 
આમાં રહેલે! છે. આમાં વ્યક્તિ નથી; સમણછિ છે. ખીન્નને 
સુક્તિને માગે ચઢાવનારજ આ ગિરિ રહસ્ય સમજી શકે 
છે. આ સુક્તિમાં અનત કિયા અને અન'ત શાન્તિ, અનત 
વિકાસ અને પરમ પૂણૃતા સાચે રહેલાં છે. આવી સુક્તિ- 
જીવનસુક્તિ-આત્માની, “ખ્રહાસુત્ર'ની “દિવ્યબાળક'ની કૃપાથી 
માસ થાય છે, અને તે ચ "વ છુળુલે લેન સ્કસ્યા છે. 


આ પુસ્તકમાં વર્ણવેલી “અદભુત કુમારિકા? એ કદાચ 
આત્માની 'પરાશક્તિ હોય. આ શક્તિમાં કિયા, સાન અને 
ઇચ્છા, પ્રેમ, પ્રકાશ અને નિયમ સમાઇ જાય છે. આ શક્તિ 
સૂય અને તેના ષકાશની માજષક આત્માની સાથેજ રહેલી 
છે; સાટે તેને “દિવ્ય ખઆાળક?'ની ભગિની ગણુવામાં આવી 
છે. આ શક્તિક્રારા આત્મા પોતાતુ' કાય નીચેની ભૂગિકાપર 
' ચણુ કરી શકતે! હાય એમ જણાય છે માટે આ “અદ્ભુત 
ઝુમારિકા? “દિવ્યબાલક*ના ગમન પષષી પણ । લોકોને સન્માગ 
રૌરવાતુ અતે પ્રોત્સાહન આપવાનુ કાર્ચે કર છે. 


“દિવ્ય ખઆલક?નુ'--આત્માત્ુ'-ખર્‌ૂ રહસ્ય જીવન સૃક્ત 
ખુરૂષાજ સમજે છે. સ્ુક્તિસાગની પણેલી દીક્ષાએ એ રહસ્યની 
સહજ ઝાખી થાય છે. પષી તે દરક દીક્ષાએ વધતી ન્તયચ 
છુ. અન્તે તેતુ' સ“પૂણુ રહસ્ય જીવનસુકતની હીક્ષા લીધા 
પષછી સમજાથ છે. જેમ એક બાળકને બાલ્યાવસ્થામાં અક્ષર 
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લખવા શિખવુ' એ બહુ કણતુ' કામ છે, અને તેને તે માટે 
અડું થ્યાન આપડું પડે છે; પરતુ ન્ત્યારે તેને લખવાનો 
સાવરોા વધે છે અને તે ખઆાળક સઢું' થાય છે ત્યારે લખ- 
વાની ટેવ સહજ થઈ નય છે. તેવીજ રીતે આત્માને અસક 
સમય સૂધી જીવાત્માના વિકાસ સાટે બહુ ધ્યાન આપણુ 
પડે છે, પરતુ જ્યારે તે જીવાત્માને પોાતારૂપ બનાવી લે છે); 
ત્યારે તેને તેના તરકફ્‌ બહુ લક્ષ આપવું પડતું નથી. આ સ્થિતિ 
તે દિજ્યબાલકના “ગમન*નું સૂચન કરે છે. તેના ગમન પછી 
ત્રણે બ્હેનોઃ પ્રેમજઝીવિકા પધકાશજવવિડા અને નેયમજ વિક! 
તેની સ'દેશવાહિનીએ। થાય છે. એ આત્મા અને જીવાત્માની 
એકરૃપતા બતાવે છે. “દિવ્યબાળક' ત્રણ ખ્હૈનોાથી નદ! 
યડતી વખતે સણેને નરી નજ્વુદી રીતે મળે છે. એ ખ્રેમ, ન 
અનને નિયમકદ્વારા, આત્માની કાર્યપદ્ધતિ ભિન્ન ભિન્ન હોય ? 
એમ બતાવે છે 

જેમ સૂ્યમ'ડળના સઘળા ગ્રછુ સૂર્યની પ્રદક્ષિણા કરે 
છે અને સૂર્ય તેના આખા સડળ સાથે કોઈ સધ્યવ્તી 
સૂર્યની પ્રદક્ષિણા કરે છે તેસ ભૂતાત્માને સૂર્ય જીવાત્મા છે 
જીવાત્માને! સૂર્ય આત્મા છે; અને આત્મા ષણુ તેની સમસ્ત 
'રશાક્તિ અને સાધનો સાથે પરસેછીની પાછળ ખે'ચાય છે. 
આ તેને! તારક છે. ષરમાત્માની મણેચ્છામાં આત્માની 
સ્વેચ્છા એ “દેવ્યબાળડતુ પુસ્તક છે. એ ઇચ્છા તેની 
ચપાતાની ભજૂસમિકાથી નીચેની ભૂસિકાઓમાં આજુતિર્પે, ₹ગ- 
રૃપે; સ'ગીતરૃપે મગટ થાય છે, અને તે તૃષ્ણાને વિતૃષ્ણામાં 
'“અદલવાતું કાય કરે છે. 
110૯ 3૦૦રવલા તા॥ત--ધસુત્ર'માં ૬»વાત્મા અને 
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આત્મા સ'બ"'ધમાં કેટલુંક સમનનવવામાં આવ્યું છ. ૨૦1૦૬૦૦ 
“રાગવિરાગ'--“સુક્તિનુ' રહર્ય”માં આત્માની જુતિનોા "ખ્યાલ 
આપવામાં અવ્યો છે. કોઇ પણુ ખુભીદાર પુસ્તકનુ' ભાષા- 
ન્તર ઝેરલું કઠીન છે, પણ્‌ *લાંલ્વ્ડટ તું ભાષાન્તર કંજડું 
ઘણું કઠીન છે. આ કાર્ચે ભાષાન્તર કર્ત્ટા રા. મણુલાલ- 
ભાઈએ ઘણુ અ'શે પાર પાડયું છે અને ભાષાન્તર બને 
તેટલું સહેલું અને સમજી રાકાય તેવું કરેછું છે તે માટે 
તેમને ધન્યવાદ ઘટે છે. 

આ પુસ્તકનાં વાચકે! “બ્રહ્મખુત્ર'--“દવ્યખાળક*ની 
શીતિ પ્રાસ કરવાને શક્તિવાન થાએ! એ અન્તીમ પ્રાર્થના છે- 


કેદ્જલી. ' 
તા. «૮ મી સે ૧૯-૨૭ ર૨૬૦વન કાલિદાસ સણહેતાન 


પ્રકરણ 
પધકરણુ 
અરકરણુ 
યક્રણુ 
ચઅચકરણુ 
ધકરણ 
ચકરણુ 
પ્રકરણુ 
પકરણ 
યકરણુ 


અનુક્રમણિકા, 





૧ લું-ત્રણ ખ્હેનો .... .... 

૨ જી-ડુઃખનેઃ સિદ્ધાંત ક 

૩ જી -તન્હાા-નતૃષ્ણા 

૪ ચુ'-પ્રેમદ્રારા સુક્તિ .... 

પ સું-પડાશક્ઠારા સુક્તિ મ 

ટ ટ-નિયમક્રારા સુક્તિ 

૭ સું-સુક્તિ.... 23 

૮ સું-અદભુત કુમારિકા 

૯ સું-દિવ્ય બળક્તુ' ગમન .... 

૧૦ સું-દિવ્ય આળક્ના તારક ..ન 
પએેમનુ રહસ્ય .... ટ 


વિશ્વગ્રકાશ. 





જેમના આગમનની દરેક પ્રજ્ન અને દરેક યમ લાંબા 
સમયથી રાહ નતી હતી, અને જેના આગમનને સ'રદેશ 
તારક સઘે ૧૯૧૧ થી આપ્યો! હતો, તે પરમ ખેમની સૂતિ, 
રવો તથા મતુષ્યોના મહાન્‌ ગુરૂ-મહાન્‌ જગદ્‌ગુરૂ વિશ્વને 
પ્રકાશ આપવા : પ્થ્વીપર પધાર્યા છે. તેમને! સંદેશ ગુજરાતી 
ભાષા બાલતી આલમ આગળ રજુ કરવા “વિશ્વપ્રકાશ”” 
નામનુ' માસિક તા. ૧૧મી એપ્રિલથો પ્રકટ કરવામાં આવ્યું 
છે. ઘણ્‌ા લોકો! તેને! લાભ લઇ રકે 


તે સાટે તેનું' લવાજમ 
માત્ર ૧૨ આના રાખવામાં આવ્યું છે. 


લખાઃ-- 
મણિલાલ નથુભાઇ રોશી. 
ત'ત્રીઃ-વિશ્વષકાશ. 
હે. રતનપોળ, અમદાવાદ? 


કા 


ચુવકેના હિતાય પ્રકટ થતું માસિક 
નવયુવક. 


યુવકે એ ભવિષ્યના નાગરિકે! છે. યુવાવસ્થાનો સમય એ આદર્શો 
બાંધવાનો, કલ્પના કરવાનો, અતે ભવિષ્યના જીવનને! પાયો નાખવાને 
સમય છે; માટે તે સમયમાં ત્ને તેમતા આગળ ઉચ્ચ આદશૉ રજી 
ક્સ્વામાં આવે, તો! તેઓના! જીવનર્ની દિશાજ બદલાઇ. કનય, અને 
યુવકો ભવિષ્યમાં ચારિત્રશીસીલ, સેવદપરાયણ, કાર્યદક્ષ અને સ્વા- 
શ્રચી નાગરિકે! બને. આવે! ઉસ્‍્ચ હેતુ લક્નમરદ રાખી આજના યુવકે 
સાર્‌ આ માસિક છેલા એક વષથી પકટ કરવામાં આવ્યું છે. યુવકે 
અને વડિલો વરચે સણહુકા૨ વધે તો? ઉજવળ ભવિષ્યની અને 
ઉચી સ'સ્કૃતિની આશા રાખો શકાય, તે માટે આ માસિકનેો લાભ 
કેવળ યુવકેોએજ લેવાનો નથી, પણ્‌ યૃવકોના આદશેદે સમજવાને, 
ચુવકે! ક્યી દિશામાં પરત્તિ કરી રહયા છે, તે ન્નણુવાને, અને યુવકે 
સાથે સમજપર્વક્નો સહકાર કરવાતે વડીલને પષ્યુ અ! માસિક વાંચવા 
આગ્રહપૂર્વક ભલામણુ કરવામાં આવે છે. ' 


થોવન એટ્લે ઉષા; વે!તવન એટ્લે આશા, યોવન એટલે કરૂષ્ય; 
ચાવન એટલે ઉદારતા; વાવન એટલે કેમ; યોવન એટ ક્ષમા; 
ચોવન એટલે સ્નેહ્‌, ધોવન એટલે સાંદયે, વૌવન એટલે ઘેય, અને 
યાવન એટલે ઉત્સાહ. આવ! અનેક સદગુણોાનાં બીન્સ ને લામી 
રહેલા છે, તેને જળસિચન કરવાને આ માસિક યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરી 
રહું છે. ધણા યુવકે! તેનો લાભ લઇ શકે માટે તેનું વાર્ષિક લવાજમ 
માત્ર ર્‌. ૧ રાખવામાં આવ્યું છે. નમુનાની નકલ માટે એક આનાની 
ટીકીટ સાોકલી આપો. બીજું વષે એપ્રિલ માસથી શર થયું છે અને 
તેના ગ્રાહકોને ““ ઉચ્ચજવનના નિયમો” નામનું ૧૫૦ પઇનું , પુસ્તક 
ભેટ આપવાંનું છે. 


લખોાઃ--મણિલાલ નથુભાઈ રાશી. રતનપોળ-અસદાવાદ# 
સહતત્રી-નવયુવકન 
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માડેતનું રહસ્ય 
યાને 
સન્યાસ. 





પ્રક્રણુ ૧ હુ. 





ે ત્રણ ખ્હેને. 


ધણીવાર દિવ્ય બાળક લેોકેને સ્ુક્તિના માગ ખતા- 
વવા વાસ્તે આ પૃથ્વીપર આવ્યો છે. એક વખત ન્ન્યારે 
તે આવ્યો, ત્યારે તે ત્રણ ખ્હેનો સાથે રહ્યા, અને તેમની 
ક્રારા જીવનના શોકના પ્રસગાોમાંથી સુક્ત થવાને! સાગે 
તેણે લેો।કોને શીખવ્યે।. 4 

આ ત્રણ ખ્હેનાોને તે દિવ્ય બાળક પ્રત્યે ટઢ ભક્તિ- 
ભાવ હતે. દરેકનો પ્રેસ જુદા પ્રકારનો હતો, અને દરેક 
ખ્હૈન તેને પોતાના પ્રિયજન તરીકે ગણુતી ઢતી. તે દિબ્ય 
બાળકે દરેક ખ્હૈન તેની પાસેથી નઝેની આશા રાખતી હતા, 
તે તેને આપ્યું, અને તે આપવામાં તેને સેવાભજ(ગની બનાવી. 


સૌથી મોટી ખ્હૈન પ્રેમ વાસ્તે અને ફક્ત પ્રેસ વાસ્તેજ 
જઝવતી ઢુતી. જીવનની દરેક વસ્તુ તેને એકજ આન રને 
સ'રેશ આપી રહી હતી કે “ ચ્હાડું અને ચ્ડુવાડું. 7” સેમ- 
જીવિકા એ તેનું નામ હતું, અને પ્રેમની શોધમાં તેણે 


( ૨» 


ઘણા નિરારા અને શોકના પસ ગા ભૂતકાળમાં અનુભબ્યા 
હતા. તેણ બહુજ પ્રેમ કર્ચો, હતો અને તેને વાસ્તે દુઃખ 
પણુ ઘણું અતુલવ્યું હતુંડ તેથી જ્યારે દિવ્ય બાળકનો તેના 
જીવનમાં સમાગમ થયો, ત્યારે તેને અતુસરવું, તે સિવાય 
બન્ને કોઇ માગે તેને વાસ્તે રહ્ધયાજ નહિ. 

તેની પાછળની જ'દગીઓમાં તેશુ જીવનમાંથી પ્રેમ 
મેળવવાને પ્રયત્ન કર્યો હતો. તેના પ્રેસમાં ઘાતકીપણું હતું. 
તેને પ્રેમ ઇર્ષ્યાથી ભરેલો હતો અને તેની પ્રેમની તીત્ર 
માગણીમાં કોઇ આડે આવતું તો તે તેને કચરી નાખતી 
હતી. તેના તરજ જે લેકે! ખેંચાતા હેતા, તેમને આ કોાખધ 
અને ઘાતકીીપણું લાગતાં નહુતાં, પણુ બાળકોને સ્વાભાવિક 
રીતે આની પ્રબળ અસર થતી હતી. તે ખાળકે પ્રત્યે 
ઘણે પ્રેમ દર્શાવતી હતી, પણુ બાળકોને લાંબા સમય 
પોતાની પાસે રાખી શકતી નહતી. તેથી ન્ન્યારે તે દિવ્ય 
બઅળકના સ'બ'ધમાં આવી, અને જ્યારે પ્રેમજી વિકાના પ્રેમના 
અદલામાં તેણે પ્રેસને આપ્યો, ત્યારે તે પ્રેમજી વિકાને લાગ્યું 
કે જગતમાં એવો એક જીવે છે કે ને સમજે છે કે 
તેણીની અદેખાઈ અને ઘાતક્રીપણું ઉપરઉપરનાં હતાં, અને 
તૈના હદયના છેક ભીતરમાં તે આદર્શ પ્રેમીની આદશ 
પ્રિય થવા ઇચ્છતી હતી. 

આદશ પ્રેમીઓ વિષે તેણું જે કલ્પના કરી હતી, તે 
કલ્પનાની સક્ળાતા જ્યારે તે મોટી વયની સ્ત્રી થઈ ત્યારે 
આ દિવ્ય બાળકમાં તેણે અતુભવી. તે ખાળક તરક તેણે 
નેસુ'; તે ખઆાળક ઢુતો, તેથી તેની નજર તેને મળે તે 
પહેલાં તેલીીને છુટણ્ીીએ પડવું પડચું. જ્યારે તેણીએ તે 
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દિવ્ય ખાળકની તીવ્ર ટૃષિને! પ્રત્યુત્તર વાન્ચે, ત્યારે 
જે રેક પ્રકારનો પ્રેસ આપવા તથા લેવાની તે પ્રેમજવિ- 
કાના લાગણીવાળા સ્વભાવ આશા રાખતો હતો, તે પ્રેમ 
તે ખે"'ચી લેતો જણુાચે।. તે દિવ્ય બાળકના આવવા પછી 
તે પ્રેમજીવિકાની જી'દગીમાં એકજ આન'દને। પ્રસંગ હતે! 
તે દિવ્ય બ।ાળકના આદ પ્રિયજન થવાનાં સ્વ'પ્ન તેને 
આવ્યા કરતા. 

તે બાળક ખાલ્યાવસ્થાની નિવિકારી સ્થિતિમાં હસતો 
હેતો, ત્યારે પણુ તે માની લેતી હતી કે આ તેનું હાસ્ય 
“તે સને ચ્હાય છે. તે મને ચ્હાય છી 7?” એ ભાવતું 
સૂચક હતું. તે કોઈ કોઇવાર અને તે પણ્‌ ઘણી અનિશ્ચિત 
રીતે વેચારી શક્તી કૈ તે દિવ્ય બાળક સવને! પ્રેમી 
હાઈ કોઈને! ષણુ ખાસ પ્રિયજન નહેતે।. 

જેકે તેનું સન આં સત્ય જાણી શાકે, છતાં તેના 
'હેદયસાં તો ત્યારેજ સ'તેોષ થાય કે ન્યારે તે જણી શકે 
જુ તે દિવ્ય બાળક તેને સૌ કરતાં વધારે ચ્હાય છે. 


થીજી ખ્ષહેનનું નામ '્રકાશજીવિકા છે. જેવી રીતે 
કળી પુષ્પ થવાને સૂય ના પ્રકાશ ભણી પોતાનું સુખ 
રેરવે છે, તેવી રીતે તેને મન જદગી એટલે જૃદ્દ્‌િ પામવું 
તે. તેને મન જી'દગીની દરેક વસ્તુ તે સૂર્યના પ્રકાશ 
સમાન હતી; કે જે પ્રકાશ સર્વના વિકાસ વાસ્તે જરૂરને 
છે. તે પ્રકાશજવેકા દરેક અનુભવને વાસ્તે તલસતી હતી, 
ઝારણુકે તે માનતી હતી કે દરેક અતુભલવથી તેને! વિકાસ 
ચચે, અને તેને મન વિકાસના અચે એજ કે પોતાની 


( ૪ » 


આસપાસ વધારે પ્રકાશ ક્રીવળે, અને પોતાનામાં વધારે 
પમ્કાશ આવે. નને કે તે સ્રી ટુતી, છતાં તેનામાં બાળકના 
જેવી સ્થિતિસ્થાપકતા હતી. નેકે તેને જીદગીએ હજારો 
વાર કચરી હતી, છતાં પાતાના જીવન વાસ્તે પ્રકાશની 
જરૂર છે, એ તેની શ્રદ્ધા ડગી નહતી. 

જ ગીન્ના બે વિભાગર્‌પ શુભ અને અશભનો; નીતિ 
અને અનીતિની તેના મન ઉપર ઘષણી એછી અસર થતી 
હતી; બીજાએ તેને આપેલું ધોરણુ તેને પ્રોત્સાહન આપ- 
વાને અથવા તો તેને ચેતવણી આપવાને અસરકારક ન 
થચું. પ્રકાશ ટે લાગણીમાં ડુબેલી, અને સત્ય અને 
અસત્ય વચ્ચેની પરીક્ષાના સ'બ'ધમાં ડુર્લક્ષવાળી તે પોતાના 
સાધ્યબિન્ડ્રુએ કેવી રીતે પણહાંચે છે, તેની જરાપણુ દરકાર 
તે ક*્તી નહવતી. તે કદાપિ ઘાતકી નહતી. અને તેનું હૃદય 
ખાનગીરીતે કહેતું હતું કે તું તારી આનાકાની પવનમાં 
ર્‌'કી દેછે, ત્યારે પણ તે નિરંતર સૌથી સ્હેલે માર્ગ પસદ 
કરતી હતી. જે મનુષ્યો પાસે તેને કાંઇ પણ સ'દેશ આ.- 
પવાનેો નહાય, તેવા મનુષ્યોને પણુ ગુલામ બનાવવાને તે 
પોતાની સુંદરતાની ખક્ષીસોના ઉપચોંગ કરતી ઢતી. તેને! 
આગમ કરવાને હેતુ એ હતો કે તેની જદગી જેમ ખને 
તેમ સહેલી બને. તેને જે તેની અનસ્તાનદશાને લીપષે પડા- 
શના સાધને! લાગતાં ઢુતાં, તે મળે તો તે ખીન્નના ઉષર 
આપાર રાખનારી છે, તેની તેને આછી દરકાર હુતી. આ 
તેની નઠાોરતા અને પરાશ્રયતાને। ન્યાં ત્યાં બીઝી સઆઓએે 
જ્યાલ આવતે હતો, અને અપવિત્ર વસ્તુથી જેમ ભડકે 
તેમ ભડકીને તેનાથી પાષ્ઠી હુઠતી હતી. પણુ નોંધ કરવો 


( ૫પ) 


જેવી સુંદર વાત તો એ હતી કે બાળકોને તે સ્વચ્છ'દી 
પણુ આન'દટી રમતના સો બતી જેવી લાગતી હતી. 


અ ર 


તેનામાં ભૂતકાળના કડવા અનુભવોનાં સ્મરણ્‌ા ઢુતાં 
તેમાંથી તે કટ્ાપિ સૃક્ત નડતી. તે સ્મરણે! છાયાની માક્ક 
તેને વળગી રહેતાં હતાં. તેઓ તેની નઠેોરતા નન'ગુતા સ્ડ9ો, 
અને તેના અપ'“વિત્ર સ્વભાવને લીધે તેના સ્વમાવતા પ વત્ર 
ભાગે! પણુ બીનને કલ'કિત લાગતા હશે, એવા ભયગી તે 
ખીશ્ન મનુષ્યો મનુષ્યો તરજ નીડર જબ્રત્તિ રાખી નમેઈ શાક્તી 
નણહાતી. તેના જવનની દરેક ખાનએ અટશ્ય ઠડા પવને 
કુ'કાઈ રહ્યા હતા; (લાગણી વગરના મનુષ્યો, આવે તા હતા.) 
તેથી પ્રકાશભ પી આવવાના તેના માળમાં અડચગ્‌ા ઉભી 
થતી હતી, અને તેને વિકાસ પણુ નજીવો થતે! મ્ડતે!. 


પણુ જ્યારે તે દિજ્ય બાળકના સ'બધમાં આવી, ત્યારે 
તેની આસપાસ અવણેનીય વસ'તત્રકમતુ આવી પહોંચી હાય, 
એસ લાગતું હતું. ભૃતકાલનાં કડવાં સ્મરણે! અને હુક્‌ 
વગરનું જીવન ચ્ચાલ્યાં ગયાં, અને તેને સ્થાને પોતાનામાં 
તેને વધતો! જતો, અને આન'દજનક વિશ્વાસ આવતે ગચો. 
જ્યારે તે દિવ્ય બાળકે તેના તરક ન્નેયું, ત્યારે તેના છેક 
અ'દરના ભાગમાંત્રી ઉમદાપણાનાં બીજને પાંદડા અને 
પુષ્પ આવતાં જજણાયાં. તેના હદયે એક શાં'તેનુ' ભજન 
ગાયું, કારણુકે તેગે ખડું કરેલું પાતાના સબ'ધીડું ભવ્ય 
ભવષ્ય તે ખ્હેને ન્નેચું. 

તેનું હૃદય વારવાર સગીત કરવા લાગ્યું જે “ઉ 
સને ભવ્ય બનાવે છે, તે મને ભવ્ય બનાવે છે.” અને 


( ૨ )ે 


જ્યારે તે દિવ્ય બાળક છઢસ્યું, ત્યારે તે બાળકે તેને જે 
તેનું અદ્છુત ઉચ્ચતમ સ્વરૂપ (૨#૦1૬70૦) ખતાવ્યું, તે 
તરજ તાકોને નેતાં તેનું ભૃતકાળ અટદૃક્ય થતું જણાયું. 
ત્રીજી અને સૌથી નાની ખ્હૈન તદન જુદાજ પ્રકારની 
હતી. તે વિવેચક શખક્તિવાળી હુતી; અને તે સવે વસ્તુઓ 
સ'બ'પ્રી નિષ્પક્ષષપાત અને રાગ દ્વેષ વગરને! ન્યાય આપતી 
હુતી. ઈનિયમજી(વકા એ તેનુ” નામ હતું; અને દરક વસ્તુમાં 
તેના સ્વરૂપનો નિયમ શેધતી હાય એમ લાગતું. કોઈ 
પૃણુ બાબત ઉપર નિણુય બાંધતાં પહેલાં તે ખ”ાબત સમ- 
જવી એ તેનો નિયમ હતે અને તેથી તે ઘણાને નિરુત્સાહી 
અને ઘણીવાર તે લાગણીવગરની અને અતડી લાગતી 
હતી. છતાં વસ્તુતઃ પોતાના નાયક વાસ્તે જીગરની ભક્તિ 
રાખવાની તેનામાં શક્તિ હતી. તે રારાવાને લેયાર ઢતી,. 
અને તેનો આદશ? સમજે તેને ચરણુ સર્વસ્વ ધરવાને રાહુ 
નઈ રહી હતી. દરક વસ્તુની પાછળ રહેલે। નિયમ સમ- 
જવા તે પ્રયત્ન કરતી હતી. તેનો હેતું એ હતે જે નસે. 
તે નિયમને તે શોધી કાઢ તે! તે નિયમ તેને કદાપિ દગે. 
દે નહિ, અને તે નિયમને પાતાના નેતા તથા રારનાર 
તરીકે માની તેના પર વિશ્વાસ રાખી શકે. જે પ્રમાણુમાં 
જાઇ પણુ મતુષ્યને અસુક નિયમને પ્રદશિત કરતે! તે નતી 
તે પ્રમાણુમાં તેનો તેના વાસ્તેનેો પ્રેસ પ્રબળ થતે। જતે. 
તેના છૂદયમાંથી ધ્વનિ નીકળતો ગયો કે ““મને રારો. મને 
રારા. 7” અને તે નાયકની શોધમાં તે દરેક પ્રકારના સ્તા- 
નની ભક્ત બની હુતી. આ વાત ખરી છે કે કેટલીકવાર 
જોઈ નિચમના પ્રકટ સ્વરૂપથી તે એટલી ખખધી અ'ન્‍નઇઈ 
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જતી કે તે નિયમના ટૃણાંતરૂપ બનેલી વ્યા૩્તઓની જરૂરી- 
આઓતેોને તે ઘષ્ણીવાર બૃલી જતી હતી. 


દુઃખી સતુષ્યો કરતાં દુ:ખની પાછળ રહેલા નિયસે! 
ઘષણીવાર તેને વધારે મહત્ત્વના લાગતા છતા. સામાન્ય 
નિયમોને સ્વાભાવિક રીતે સ્વીકારી તે કેટલીકવાર વિગતે।ના 
સ'બ'ધમાં અષીરી ખની જતી હતી. સિદ્ધાંત પ્રમાણે તે ખરી 
હાય, છતાં બોન્નઓ સ'બ'પધી અભિપ્રાય બાંધવામાં તે ઘણીવાર 
નિર્દય બની જતી. ઢૉંગ અને અસત્ય પ્રત્યેની અસણિષ્ણી- 
તાને લીધે તિરસ્કાર કરવાની ઇચ્છા વિના પણ્‌ તે ખીન્ન- 
આને ઘાયલ કરતી હતી. 


તેથી ન્ન્યારે દિવ્ય બાળકના સ'ખબધમાં તે આવી, 
ત્યારે તેનો સ્વભાવ ભક્તિભાવ દશર્પવવા ઝુરી પડચે।ા, કારણુ 
જે આ દિવ્ય બાળક નિયમની મૂતિરૂપ હેતો, અને તેટલા 
વાસ્તે તે તેનો નેતા થવાને ચોગ્ય હુતે।. ન્યારે તે તેના 
હાસ્યનો વિચાર કરતી, ત્યારે તેના ગુ'ચવાચેલા કેક્ડાપર 
ચકાશ પડતે તેને જણાયો. જે વેરાગ્યહૃત્તિની તે ભક્ત 
હતી, તે તેનામાંથી અ'ધારામાં તારકના પ્રકાશની માકક 
ચળકવા લાગી. પણુ તે તેને! વેરાગ્ય તેને લાગણી વગરનેા 
લાગતે। ન હતે, પણુ અદ્ભુત પ્રકાશરૂષ લાગતો! હતે, જે 
પ્રકાશમાં બધી વસ્ડુએ એક બીના સાથે ચોગ્ય પ્રમાણમાં 
નેડાયચેલી લાગતી ઢુતી. તેથી જ્યારે તે તેના તરક્‌ નનેતી, 
ત્યારે તે પોતાના મન સાથે ગાવા લાગતી કે “ તે સને 
રાર છે. તે મને દોરે છે. 7' જ્યારે તે નિયમજીવિકા તેના 
વિષે વિર્ચાર કરવા લાગી, ત્યારે તેની લાંખી શોધ સુરી થઈ, 


(૮ ») 
કાશણુ કૈ તેશે જે નિર્નિ*કારી અને શાશ્વત નિયમ તરક બધી 
વસ્તુઓ ગાતિ કરી રહી છે, તેનું તેને ભાન કરાવ્યું. 


--*૦-.-- - ૧ “ જપ.“ શખ ત ટઇમૂ” ક --....--- ' સ 


પ્રકરણુ ૨ ન્નુ* 





દૃઃખતે। સિઝ્ધાંત* 


 આત્રગે ખ્હેનોના જીવનમાં એક પ્રશ્ન ખડા થતેા 
હેતો, જેનો તેએાં નીકાલ આણી શકતી ન હતી. પ્રેમ, 
અકાશ અને (નેયમ કરતાં વધારે સુદર, વધ્રારે પવિત્ર 
અને વધારે શુદ્ધ જગતમાં કાંઈપણુ હોઈ શકે નહિ. પ્રેમ, 
ચકાશ અને “નેયમથી કઇ પણ સારી વસ્તુ નદી હોઈ 
શકે નહિ. આ ત્રણુ આદર્શેપ કરતાં મતૃુષ્યને શોધવા લાયક 
તેમજ સેવવા લાયક ખબીન્ન ઉંચ આદરીર્ય હાઈ શકે નછિ. 
તો. પષ્ી પ્રેમને વાસ્તે, પ્રકાશ વાસ્તે અથવા નિયમ જાણુવા 
માટે શેપધ કરતાં તેમને બધાને ૬:ખ શા માટે થયું ? 
કારણુ કે ઘષ્મ્‌ીત્રાર પ્રેમ ઘા મારતે હતે, પકાશ અ'ધ 
અનાવતે।, અને નિયમ મનુષ્યને આડે માગે દોરી જ્તો 
હતો. હદયને પૂણુ રીતે છટું મૂકી કોઈ ચ્હાવા લાગ્યું. તે 
પેસ કોઈક રીતે ૦ળતેઃ અ-સે થયો, અને તે અસએ તેને 
ખઆળીને ભસ્મ કર્યોપ. અને આમાં વધારે તુક્સાનકારક તો 
એ હતું કે કોઇકવાર તો! તે પ્રેમ પોતાના ધ્રિયજને।નેજ 
અત્યત સખ્ત રીતે હેરાન કરતો હતે. પ્રેમમાં આવાં 
ભચ કર નાશકારક તત્ત્વો કેમ કેોઈઇઈ સ્થળે છુપાયલાો હરે ? 
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પોતાનું હદય પકાશ તરક ખોલવું તેના કરતાં વધારે 
પવિત્ર વસ્તુ જગતમાં શું હાઈ શકે ? જે રહસ્યમાંથી 
આ સવ ગઞ્રઝ્ટ થયું તેનું હાદ આનદ છે. મનુષ્યોને અ- 
ટલી તે! ખાત્રી હતી કે ક્યારે આનદ આગ'ત્રણ કરે. 
ત્યારે બધાએ તેને અનુસરવું નઈ એ. પણ જેમ આપજે 
તેની પાછ'ળા ગયા, તેમ એક તન્તતનું સુપમ્મ આપણને મળ્યું 
તેની સાથે હનતરજ્તનાં દઃખ ઉભાં થવાં. ઝેટરેમ આપણું 
હદય વધ્રારે પકાશ સાતે તતસવા લાગ્યું, તેમ તે પકાશ 
દ્ર ખસતે જણાયે. શા સાર્‌ પ્રકાશ આપણને અંધ બનાવે, 
અને આપણને અંધ બનાવ્યા પછી શા સાર્‌ (વીષ પ્રકા- 
શને માટે આપણામાં તૃપ્ણા ખડી ડરે ? 

નને આપણે-પ્રકારાને વાસ્તે તલસતા ન હોઇએ તે 
આપણી જદગી વ્રણી સહેલી ખની નય. તે છતાં કોઈક 
રીતે તે પ્રકાશ આપણા હંદય સાથે વણાચેલે! છે, અને 
આપણાથી પ્રકાશ! વિના રહેવાતુંજ નથી. અને ન્નેકે પ્રકાશ 
વાસ્તેની દરેક ખુમથી હૃદયમાં નવો ઘા પડતે! અને જીવ- 
નનું લોહી અનેક ધારામાં બ્હાર નીકળતું હતું, છતાં વધારે 
પ્રકાશ સેળવ્યા વિના રહેવાતુંજ નથી. 

સત્યતે વકષ્ટાદાર રણહેવા કરતાં વધારે ઉમદા ૬»વન 
કચું હોક શકે ! નિયમને માન આપવું એ સદાચારનું 
પ્રથમ પગથેઝું છે, કારણકે સદાચારમાંથી ઉદારતા પ્રકટે 
છે અને ઉદારતાથી દયા પકટે છે. તે છતાં નેના ઉપર 
પ્રેસ ડને! અને જેની સેવા કરવા ૬ચ્છતે! હતે! તેના તર્ક 
તરક તે સાનને લીધે કેમ લાગણી વગરને બની ગચેો, 


જ 


અને તેનાથી ષેોતાને કેમ જ્જદો ગણુવા લાગ્યો ? તેનું સ્તાન 
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મદદ કે તગીઓ સુરી પાડવાના કાર્ચેરેપે પ્રકટ થવાને 
બદલે કેમ અણીને પ્રસ'ગે અટકી ગયુ કે જેથી તેની 
સેવાભાવનાઃ બીનાનું દુઃખ દ્વર કે ઓછ કરી શકી નહે. 
ખીજ હૃદચોને પૂણુ ચોજના તરજ દોરવામાં તેના સત્યના 
દશ ને તેને કૈમ શક્તિવાળા ન બનાવ્યો ? તેનું નિયમ 
સ'ખબ'પ્રી સાન, જે તે બીજાઓને આપવા પ્રયત્ન કરતે! 
હેતો, તે સાન બીનઓને કેસ અસત્ય, નિરુત્સાહી, અને 
ફદ્ુ:ખજનક લાગ્યું ? 

આ ખધા પ્રશ્નોના પ્રત્યુત્તર રૂપે તે દિવ્ય ખાળકે 
બમે ધીમે તે તે ખ્હેનાની સમજણુ શક્તિ પ્રમાણે આ 
અને બોન્ન' રહસ્યો સમન્નવ્યાં, અને તેણે ને કલ તેને 
કાંઈક ભાગ તે આ પુસ્તક છે. 


પમક્જણુ ૩ જુ? 





તન્હા-તૃષ્ણુ* 

સુખડુઃખમિશ્નત આ જીવન ઉડી નદીની શાંત 
સપાટી જેડું છે, જેની નીચે સોટા પ્રવાહ નનેરથી વહી 
રહુલે છે. દિન પછી દિન શાંતિથી ચાલ્યા જાય છે, અને 
આપણે જન્મથી કૃત્યું ભણી પ્રયાણુ કરીએ છીએ. આપ- 
ણુને તે વખતે ભાન પષણુ હોતું નથી કે આપણુ આગળને 
આગળ ઘસડાઇએ છીએ, તે આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે નહિ 
પણુ વિશ્વતૃષ્ણાની અનિવાર્ય જરૂર પ્રમાણે ઓષપણેુ ઘસ- 
ડાઈએ છીએ. જેમાં જીવન રહેલું છે, તે સઘળાં શરીરોા- 
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આકારાથી આ તૃષ્ણા જુદી પડતી નથી. તેના દખાણુથી 
પવતના બ'ધનમાં પડેલું ખનીજ વાસનાથી બેચેન રહે છે. 
તેજ તન્હાથી પ્રેરાઈ અસ્તવ્યસ્ત પૂમસ જેવી સ્થિતિમાંથી 
ગ્રહુ મડળ અને તારાઓ જન્મે છે. સઘળી જીવતી 
વસ્તુઓ, ખનીજ, છેડવોા, પશુ અને મતુષ્ય આ તૃષ્ણાને 
આધીન છે. તેઓના વિચારો તથા લાગણીએ ક્વારા પણુ 
તેજ અટદર્ય ષવાહ વહી રહેલે। છે. તે તૃષ્ણાને લીધે મત્ુ- 
ષ્યસાં વિજયને! અનિવાર્ય ગુણુ આવે છેક તેએ। પોતે 
નહિ પણુ તે તૃષ્ણા વિજયી નીવડે છે, એને તેમને બહુજ 
થાડા ખ્યાલ છાય છે. નિદય મતુષ્ય નિબેળ મનુષ્યોને 
કચરી ઉપર ચઢે છે, તેતુ' કારણુ એ છે કે આ તૃષ્ણાતુ 
અનિવાર્ચે બળા તેને સાધન તરીકે વાષરે છે, તેની કલ્પના 
શકિતને ઉરકેરે છે, અને તેની શકડિતઓને એટલી જાગ્રત 
કરે છે કૈ તે શક્તિઓ સઘળા વિરોધને કચરી નાખે છે. 
અત્ય'ત વેદનામાં મરણુ પામતે! મતુષ્ય પણુ જી'8ગીને 
વળગી રહે છે, કારણુકે તે તૃષ્ણા તેનાપર રાન્ય ચલાવે 
છે, અને તેને! હેતુ સિદ્ધ કરવાને તેને જીવવાને આગ્રહ 
કરે છે. આપણુને ભાન નથી, પણુ આ તૃષ્ણા નિરતર 
આપણી પાસે રહ છે. આપણે કરેલી સુખની ચોજના 
વસ્તુતઃ ખીજી ચો।જનાને-તૃષ્ણાની ચેો।જનાને આધીન છે. 


સૂક્મ રીતે તે તૃષ્ણા જણાવે છે કે તેની ચોાજના 
તે આપણી ચોજના છે. તેને ખોરાક કે આરામ ન્ેઇએ 
છે, અને તે આપણુને એવું મનાવે છે કે આષપણે ભ્રખ્યા 
છીએ કે થાક્યા છીએ. તેને કેઈ પ્રકારની ઉર્કેરણી ન્નેઈસએ 
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છે, અને તેને અતુસરીને આપણે કોઇપણુ જતનેો ફેરફાર 
કરવા દોરાઇએ છીએ. 


આ તૃષ્ણામાં કાંઈ પણુ ખોટું નથી. તે શુભ કે 
અશુભ નથી, પણુ વિશ્વની ચોજનામાં કામ કરતી વિશ્વનો 
શક્તિ છે; પણુ તેનુ' કાય તે આપણુ' કામ નથી; અને 
આ ભેદન સ્તાન શાંતિ અને સુખને રસ્તો! ખુલ્લે, કરૈ છે. 
આ તૃષ્ણાની ભરતી આપણા આસપાસ સદા આવી રહેલી 
હાય છે, પણ તે ભરતીની સાથે જવાને આપણને કોઈ 
ફરજ પાડતું નશ્રી. આપજે દ શ્યાના સમોજ્ા'પર બેસતાં 
પક્ષીએ જેવા છીએ. તેએ પાષ્મ્ર9ીના ભાગરૂપ હોય તેવી 
રીતે મોજ્નની આાથે ઉ'ચે નીચે ન્તય છે; પણુ જ્યારે તેઓ 
ધારે તે પળે, તેઓ પાંખો ક્ક્ડાવી ઉ'ચે હવામાં ઉડી શકે 
છે, અને દરિયાનો ખળભળાટ તેમને મન ઉહેસાબને। નથી. 
“તે આપણે યથાર્ય સમજએ, અને તે દિશામાં કાર્ય કરીએ 
તો! તૃષ્ણાની ભરતીથી આપણે પણુ આપણી જાતને છટી 
કરી ૨3કીએ. 


દિવ્ય પૂ્ણુતા તરક પ્રવાહ કરતા અસર આત્માઓ 
તરીકે પ્રેસ કરવે।; પ્રકાશને ઈચ્છવેો, અને સાન પ્રાસ કરશું 
એ આપણા સ્વભાવ છે. આ બધા વકાસનાં સાધને! છે; 
અને પેમ, સ્કાશ અને ઈ(નયમ તરષર જવામાં આપણે 
આપણા દેવી પ્રેરણાને અનુસરાં છીએ. પણુ આપણુ બધા 
સઘળે! સમય [વશ્વગ્યાપી ભરતીમાં ડુબેલા છીએ. સઘળા 
વિચારો અને લાગણીઓનો પ્રરૃતિમાં આ વિશ્વવ્યાપી 
તૃષ્ણા રણહુલી છે. તેથી ન્યારે આપણુ અસ્નુક વસ્તુ વાસ્તે 
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ચોાજના કરીએ, અથવા ઈચ્છા રાખીએ, ત્યારે સૂક્મ રીતે 
આ તૃષ્ણા આપણા વિચારો અને લાગણીઓને પોતાનાં 
સ્રાધને। બનાવે છે. 

આત્મા તરીકે અસ્ુક કાય કરવાની આપણો ઉમેદ છે, 
અને તૃષ્ણા આપણુને અસુક કાચ કરવા ભણી દોરે છે, 
આ રીતે આપણે બે ષકારનું કાર્ય કરવાનું છે, તેની આપ- 
ણુને ખબર નથો. આપણા જીવાત્મા ભૂતાત્મા રૂપી શરીર 
ધારણુ કરે છે, અને તે ભૂતાત્મા આપણને નહિ પણુ 
તૃષ્ણાને લગતે! છે. આપણે તે ન્નણુતા નથી. આપણ ધારીએ 
છીએ કે આપણે આપણા જીવાત્માના સ્વર્‌ષને પકટ કરીએ 
છીએ, ત્યારે વસ્તુતઃ આપણે તે તૃષ્ણાના પૂતળાં હોઇએ 
છીએ. ઈઈખ્યા, કોધ અને નહઠોરતાના ત”ગેો આપણામાં 
બ્યાપી રહૈ છે, અને તે આપણને અસુક કામ ડરવાને 
અથવા તો નહે કરવાને અ'દરથી ધક્કો મારે છે, જેને 
વાસ્તે આપણુને પાછળથી પસ્તાવો થાય છે. આપણુને થોડુ” 
ઘણું એમ લાગે છે કૈ આપણા સ્વભાવ બે પકારનો છે, 
પણ્‌ તે કેવી રીતે છે, તે હજી આપણે સસજતા નથો. 

દરક વસ્તુમાં અને દરેક વસ્તુદ્રારા આ બે સ્વભાવનું 
(િશ્રણુ જણાઈ આવે છે. એક જીવાત્માને ખરા પ્રેમ છે, 
અને બીન્ને કહેવાતો પ્રેમ છે કે જે તૃષ્ણા છે. વળી ફ૭વા- 
ત્માની પ્રકાશ વાસ્તેની જીગરની ઈચ્છા હોય છે, અને તેની 
સાથે આવેશ ષણુ હાય છે કે જે તૃષ્ણાને આભારી હોય 
છે. તેમજ જીવાત્માની સ્તાન વાસ્તેની ઇચ્છા હોય છે, અને 
તેની સાથે બ્રાન્તિ પણુ હોય છે કે જે સ્રાનનું રૂપ ધારણ 
કર્‌ છે, 
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જ્યારે આપણે આ બે સ્વભાવને એઓળખીએ, અને 
જે આપણે આત્મા નથી એ તૃષ્ણાના સાષન થતા અટ- 
જીએ; ત્યારે જીવનના ડુઃખોામાંથી સુક્ત થવાના - માર્ગને 
પ્રારભ થાય છે. 


તાઇ. તાણ 
ર. _.તસરિકે, 


ક ગ... 
થાળ. સન તસ 


મ્ક્ર૨ણુ ૪ થુ. 





સેસકારા સુઝ્તિ. 


જીવન એ એક સોટું રહસ્ય છે, તેમાં ખ્ટારનુ 
અમન'ત સેરદય અ'દરના અનત સાંદયને આગમ"ત્રણુ કરી 
રછું છે. પ્રેસ એ આગ-_ત્રણુનો એક પ્રકાર છે. ન્ટ્યારે હદય 
સાંદયના આમત્રણુને ખ્ટારથી સાંભળે છે, ત્યારે તે ચ્ઢાવા 
લાગે છે. પ્રેસ કદાપિ છેતરાતેો નથી. તે તે જે પોતાના 
જેવું હોય અને વસ્તુતઃ સુંદર હોય તેનેજ ચ્ઢાય છે. સુષ્પ 
સુંદર છે, કારણુ કે અન'ત સોંદર્ય તેની પાંખડીઓમાં 
પ્રેતિખિ'િત થયેલું છે, અને આપણુ ખરા સ્વભાવ જાગ્રત્‌ 
થવા લાગ્યો છે, તેથી સુષ્પના સાંદર્ય માં આપણુ આપણી 
વાતને જ ભેટીએ છીએ. 

જાઈ પણુ વસ્તુના આંતર સ્વભાવમાં સાંદચે હાય તે 
ખ્ટારના આકારમાં સાંદયે હાડુંજ જેઈએ એ જર્રનું નથી. 
જાઇકના વદનસાં સોાંદયેનાં તતત્તો ઘણાં એઇછા હોય, પણુ 
“તે વદન જે આત્માનું દપૈણુ છે તે દ્વારા તે આત્માને પૂર્ણ 
આખન'દથી ચ્હાવાને કોઈ હદય ઝુદી પડે છે. 
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વિશ્વવ્યાપિ તૃષ્ણાના તર'ગે! નને આપણને ઘેરી લેતા 
ન હાત તો આપણે પ્રેમ વિશેષ વિશેષ ભગ્ય થતે! જતે! 
હેત. ન્ન્યારે આપણે ચ્યાવા લાગીએ છીએ, વ્યારે આપણુ 
હૃદયમાં પ્રક્ટેલી પથમ ગવિને તે તૃષ્ણા પ૩્ડે છે, અને તે 
તૃષ્ણાના સ્પરીથી આપણા હંદયમાં મલીનતા દાખલ થાય 
છે. તે પ્રેમમાં હુૂપણું જલ્ટીથી વણાવા લાગે છે, અને 
“કહે ચાહું છુ ?' એ શખ્દા તે વખતથી ચાલુ હેદયમાંથી 
નીકન્યાજ કરે છે. તે તૃષ્ણાથી પોાષણ્‌ મેળવી હુપણાનું 
તત્ત્વ વધતું નજય છે. થોડા સમયમાં તે હુપણાનાં તત્ત્વો 
પ્રેસપર રાજ્ય ચલાવે છે. તે સમચે ભૂતાત્મા બધું પોતાને 
વાસ્તે રાખવા માગે છે, અને તેમાં કોઈ ભાગ પડાવે તે 
જોસથી કેોધે ભરાય છે. તેનું પિયજન ખીન્નને ચાણે છે; 
એ વિચાર ઉદ્ધવતા તેનામાં ઈષ્્યાનો અસિ મજવલત થાય 
છે. પ્રેસ રાખનાર આત્મા તે! કદાપિ અદેખાઈ કરતો નથી, 
પણુ તે તૃષ્ણા આ કામ કરાવે છે. પણુ જીવાત્મા આ 
જણુતેો નથી અને ભૂતાત્મા સાથે એકર્‌ૂષ બની જાય છે. 

આ તૃુષ્ણાનેો! સ્વભાવ આપણુને આપણા સ્વભાવનાં 
છઠલકા તત્ત્વો સાથે વધારેને વધારે ગુ'ચવવા પ્રયત્ન કરી 
રહ્યો હાય છે. ન્ન્‍્ય!રે આપણે ઉંચા સૂર કાઢવા સાગતા 
હોઈએ, વારે તે આપણી પાસે હલકો સૂર કઢાવવા પ્રેરે 
છે. આ રીતે પધીસે ધીસે સ્વગેનાં રગાનું સ્થાન "પૃથ્વીના 
ર₹ુગા લે છે. કોઈ ચિત્રકાર ઘણૂા સુંદર, પ્રકાશમચ ૨ ગ 
લુગડાંપર પાડતે! હાય, તેવામાં જે પળે એક ખોટા રંગને 
પાતળા પણ્‌ થર તેના પર આવી ન્નયતો તે. પળે તે ૨ગ 
ઝાખા પડી જચ છે, તેવી રીતે દિવ્ય પ્રેમના આરા જે 
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સ્વગૅની બભવ્યતાનેો બનેલો છે તે ષણ, જ્યારે પ્રેસની અમર 
આધ્યાત્મિક સુંદરતાનું સ્થાન શરીરની ખુખસુરતી લે છે, 
ત્યારે ધીસે ધીમે ઝાંખો થવા લાગે છે. 


પ્રેસ રાખનાર આત્મા પ્રેમના અમરપણુા વિષે કેઇ 
દિવસ શકા કરતે થથી, તેમ તે પોતાના પ્રેમની આહૂતિઓ 
આપવામાં કદ્ાતપપિ અધીરા ખનતે! નથી. શકા અને અધી- 
રાઈ એ તૃષ્ણાનાં લક્ષણ્‌। છે, અને નને આપણે સાવધ ન 
રહીએ તે તે શકા અને અધીરાઈ તૃષ્ણાએ પ્રકટાવેલા 
હુપણુ।માંથી નવાં સ્વાર્થનાં તત્ત્લાને જન્સ આપે છે. તે 
પછી પ્રેમમાં અવચારીપણું આવે છે; અને પ્રેમ વાસનાની 
સ્થિતિએ નીચે આવી પહાંચે છે. પછી પ્રેસ એક પછી 
એક તર'ગેોા રૂપે ઉછાળા મારે છે, અને શરીર જીવાત્મા 
સાથે મળી નય છે, અને જીવાત્સા એ પ્રથમ ચેસ એટલે 
અપણા કરવું એમ માનતો હતો, તે પોતાને ભૂતાત્મા 
તરીકે ગણે છે, અને ભૂતાત્સાને મન તો સેમ એટલે 
ગ્રહણ કરવું તે. ઢવે તષ્ણાના વધતા જતા વેગને કોઈ 
શાકે તો અંદર કોાધ પ્રક્ટે છે, અને તે કોધ પવિત્ર પ્રેમના 
પ્રકાશને ઢાંક્નાર ધુમસનું કામ કરે છે. 

ઉચ્ચ ભૂ'મિકાપર સેમ પેમને મળે છે, ત્યારે ક્દાપિ 
નિરાશા થતી નથી. આ ખાખત આત્મા આંતરપ્રેરણા દ્વારા 
પ્રેસના સ'ખ'ધમાં જાણી શકે છે, પણુ તષ્ણા મળતાં જલ્ટીથી 
તે આંતરગ્રેરણા શ'કાના વાદળાથી ઘેરાય છે, અને શા'કાને 
લીપે ભય પેદા થાય છે કે પ્રેસના ઉચ્ચ આન'દ આપણુ 
હાથમાંથી ચાલ્યે( જરે. તે વખતે ગાંડા સતુષ્યની માકટ 
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આપણે તે મેમને રાખવા પ્રયત્ન કરીએ ષીએ, અને આ- 
પણુ મેમપાત્ર ખોઈ ન બેસાય તે ખાતર ન્યાય અને 
ઉદ્ારતાના ભોગ આપવેો પડે તો તે આપણે મન ખીન 
મહત્ત્વનુ' લાગે છે. આપણે આપણા પ્રિયજન ઉપરને। 
કાખું ન જતો રહે તે ખાતર વષરાતું ઘાતક્રીપણં આપણુને 
ઘાતકોપણું લાગતું નથી. આપણા સાગ'માં આવતા 
બીજ મનુષ્યો, પ્રિયજન પણુ આપણી ટૃષ્િએ અસત્‌ લાગે 
છે, અને જેને આપણે કેમની પૂર્ણાહૂતિ કહીએ છીએ તે 
તરક અવિચારીપણે ધસવામાં આપણે તે બધાને હડસેલી 
સૂકીએ ષ્કીએ. ઈષ્યા। અને કોષ; નિરાશા અને શકા તે 
વખતે આપણા સ્વભાવમાં સોટાં તોફાન ઉઠાવે છે. આપણું 
હદય ચીરાય છે, અને તે ચીરવાનું કામ ખીન્નું કોઈ કરતું 
નથી, પણ્‌ તે તષ્ણાજ આ કામ કરે છે, અને નયા સુખી 
ભૂતાત્માં જે તૃષ્ણાનું સાધન બનેલે! છે, તે ભૃતાત્માને સશ 
આંદોલને મળે, ત્યાં સુધી તે તપ્ણાને મન શ્રેમથી ઉભરાર્તું 
હદય અથવા ડુઃખી થતું હદય બન્ને સમાન લાગે છે. 


-્બમાત્મા જેનું ઉંચમાં ઉંચ સુખ શગ્રેમ છે, તેને વાસ્તે 
સઝુક્તિના માર્ગે એ છે કે પ્રેમમાં જે સર્વવ્યાપી તત્ત્ત હાય 
તે શોધવુ. મ્રેમ તેની સત્ય પરાકાષ્ઠાએ પહાંચે તે પૂર્વે 
એકના પ્રેમમાંથી સવે તરકને।! પ્રેસ જન્મવેો ન્નેઈએ. ન્ન્યારે 
આત્મિક પ્રેસ તષ્ણાથી સ્ક્ત થાય છે; ત્યારે મુદતી રીતે 
સ્ાજત્રિક પ્રેમતું રૂપ લેવા લાગે છે; કારણ કે પ્રેમ પ્રથમ 
પ્રિયજન સાથે એક થાય છે, અને પછી બીન્ન બધામાં 
રહેલું પ્રિયજનના જેવું જે તત્ત્વ હોય છે, તેની સાથે એક 


ર્‌ 
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થાય છે. તૃષ્ણાથી ઉત્પન્ન થચેલ હુંપણુામાંથી નેટલે અશે. 
આત્મા સ્ક્ત થાય છે, તેટલે અ'શે પ્રેમ તેની વિવિધ દિશા- 
ઓને સાક્ષાત્કાર કરતો થાય છે. પ્રેમને તેની વિવિધ 
દિશાઓનું રીન થાય તે માટે ખદલામાં સળેલા પ્રેમની 
સક્ળતા પણુ ઘણા થોડા વખત ચાલે છે. પ્રિયજન જે 
આપણે મન સવેસ્વ હતું, તે લઈ લેવામાં આવે છે, અને તે 
એવી ચૂન્યતા ઉત્પન્ન કરે છે કે કશાથી પુરાય નહિ અથવા 
તે! ધીમે પધીસે તે પ્રેમ પોતેન્ટ નાશ પામશે, અને ૬ુનિયા 
ઝાંખી અને ઉત્સાહ વિનાની થઈ જશે. ન્યાં ત્યાં હૃદયને 
ધક્કા પડશે, અને તે એકવાર નહિ ષણુ ઘણીવાર તેવા ધઠ્કા 
પડશે; અને ન્યાં મરણુ હુજારઘણું વધારે સારૂં ગણાય, 
તેવી સ્થિતિમાં પોતાની દરરોજની કરને બનનવતાં તે જીવને 
જદગી સાથે બંધાઈ રહેલું પડશે. આ બધું બનવાતુ કારણ 
અએ છે કે જીવાત્મા જે શરીરક્રારા પ્રેસ પ્રકટ થાય છે તે 
શચરીરનેોઃ અને તેના ખરા સ્વરૂપના શાશ્વત ચેસનેોદ ભેદ 
પારખી શકે. જેસ એક પછો એક જી'દગીમાં એક પછી 
એક પ્રિયજન આવે છે અને નય છે, તેમ જીવાત્મા વ્યક્તિ 
(વિષયઝ પ્રેમમાંથી સ્પાવાત્રિકુ પ્રેસને જુદો ગણુતાં શીખે 
છે. કારણુ કે “ હું ચાહું છ' 7? એ વિચાર કરતાં મોટો અદ- 
જીત વિચાર તે! એ છે કે પ્રેમને ચ્હાવાતું કામ કરવા દેવુ. 
જ્યાં સુધી પ્રેમી શાશ્વત અને અવિચળ પ્રેમની સાથે એક 
ન થાય, ત્યાં સુધી જેસ જેસ તે એક પછી એક જી"દગીમાં 
ગ્રેસની શોધમાં જાય છે તેમ તેમ નિરાશાના અને હદય 
બાળવાના પ્રસ'ગોા! આવવાના, કારણુ કે પેમતું હૃદય એ આખુ 
વિશ્વ છે, અને ન્યાં સુધી આખુ વિશ્વ તે પ્રેમીજન માસે 
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“ન આવે, ત્યાં સુધી તે રોધ્યાંજ કરે, પણુ તેને ખરી ચાવી 
જડશે નહિ. 

મતુષ્ય દૃયાવૃ-તિમાં વધતે। જય છે, તેમ હુપણ્‌ા- 
સાથી સુક્ત થતે! નાય છે. પ્રિયજન વાસ્તે રાખી મૂકવામાં 
આવેલું હાસ્ય ન્ન્યારે ખીનને પણુ આપવામાં આવે છે, 
ત્યારે ભૂતાત્માની ઝગુલામગીરી નખળી પડવી ન્નય છે. જેમના 
પત્યે સામાન્ય રીતે આપણે તટસ્થભાવ રાખતા હતા, તેવા 
મતુષ્યોના સુખ દુઃખના રણુકા આપણને લાગે છે, ત્યારે 
આપણામાં પ્રેમની નવી દશા-દયા પ્રક્ટે છે, અને એમની 
“ઝુખીઓમાં તે વધારો કરે છે. જે પ્રમાણમાં દયા મનુષ્યના 
સ્વભાવમાં પ્રબળ થતી ન્નય છે, તે પ્રમાણમાં તષ્ણાને લીધે 
એમમાં આવેલે। કચરા દ્રર થવા લાગે છે. કારણુ કે દયા 
મતુષ્યને તષ્ણાની ગુલામગીરીંમાંથી સ્ક્ત કરે છે. ન્ત્યારે 
તૃષ્ણાના તર'ગોા ઉછળતા છાય, ત્યારે પણુ પ્રેમ અડગ 
રહો શકે છે. 


સવને વાસ્તે તષ્ણા જે ધુમસ ઉત્પન્ન કરે છે, તે 
ધુમસથી પ્રેમનું ભવ્ય શેન જરા પણુ મલીન થતું નથી. 
“યારે તષ્ણુા। તેને ઇર્ષ્યા તરક રારે છે, તારે પ્રેમ તૃષ્ણાને 
લીધે પ્રક્ટેલા વિકારાના તરંગાથી તેના દયાના પ્રવાહોાને 
જુદા પાડી શકે છે. ન્યારે તષ્ણા પોતાનો હેતુ સિદ્ધ 
ઝરવાને ગ્રેસને કાસ તરષ્ નીચે લઈ જલા માગે, ત્યારે 
પ્રેસ સાવધ રહે છે, અને પ્રેમની એકતાના કાર્યનું સ્થાન 
શષ્રીરની “જરૂરીઃ્મઆાતોએ આપવા દેતે! નથી. 

ઇચા નિરલર આવત્માસાંથી સાન અને શક્તિને સઝુક્ત 
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કરે છે. તે દયા આત્મામાંથી સવ ખાખતો સમજી શકે તેવી 
આંતર પ્રેરણાને, તેમજ ડગે નહિ તેવા વીરત્વને સુપ્ત કરે 
છે. ભૂતકાળના કેઇ (પાકને) કમેને લીષે તે પ્રિયજન પ્રેમને। 
પત્યુનનર ન આપે; ત્યારે પણ તે આત્મા ડ૬ુઃખી છવતાં શાંત 
રહે છે, અને પ્રેમનો બદલે। ઉચ્ચ ભૂ-િકાપર મળીજ રણે 
છે, એ દર્શનને તે ભૂલતો! નથી. પ્રેમ જેને સ્વભાવ સ્વત'- 
ત્રતા છે, તે પ્રિયજનને તેને માર્ગે જવાની સ્વત'ત્રતા આપે 
છે. તેના ચારિત્રમાં જે જે ઉમદા તત્ત્વો છાય, તેને દયા 
સજવ બતાવે છે. ન્યારે આત્મા દયામાં વૃદ્ધિ પામે છે, 
ત્યારે તેનું સાન ખુદ્ધિતત્્તની કિનારને અડકે છે, તેની સ'ક્લ્પ 
શક્તિ સાવત્રિક વ્યાપેલી ઇચ્છાશક્તિની અજ્ટેયતાને! સ્પર્શ 
કરે છે, અને જીવાત્મા પરમાત્માની ચો।જનાને પોતાના જીવ- 
નમા ઉતારે છે. 


જ્યારે પ્રેમી જે એકને શ્હાય છે, તે સવ તરક્‌ 
રાખનાર સત બને છે, ત્યારે પ્રેમદ્રારા સ્રુક્તિ મળે છે. 


પ્રકરણુ પ મુ. 


પણ જાત્રા”. 





પ્રકાશ કારા સુક્તિ* 


જીવનના ઝૂળમાં સુખની લાગણી રહેલી છે. જગત 
યળપળે ખદલાચયાં કરે છે. પણુ આ ફેરફાર ચાંત્રિક નથી, 
તેમજ હેતુ વગરનો નથી. એક ચોજના છે કે જે સારાને. 
વધારે સાર્‌ કરે છે, અને વધારે સારાને સૌથી સારં બનાવે 
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છે. બધી વસ્ડુએ વિશાળ જીવન તરક વિકાસ્ર પામતી હાય 
એસ લાગે છે. દરેકના મૂળમાં વધારે જીવન અને વધારે 
પ્રકાશ તરક જવાની સ્વાભાવિક ઈચ્છા રહેલી છે. ખનીજ 
જીવનની લાગણી ઝાંખી હોય છે. છોડવાએ તથા પશુઓમાં 
તે લાગણી એટલી સપ્ખળ છે કે પરિસ્થિતિના વિવિધ ફેરક્ા- 
રોના જવાખ તે આતુરતાથી આપે છે. મનુષ્યમાં જીવન 
ચત્યેની લાગણી વધારવામાં તેની ક્લ્યના શક્તિ તેને ઘણી 
મદદગાર થાય છે, અને તેની સઘળી શક્તિએ પોતાની 
ચવજૃત્તિઓની વૃદ્ધિ ન્નેઈ વિશેષ ધખકારા મારતી લાગે છે. 
જીવવાનો આન'દ સવને સ્વાભાવિક છે, કારણુ કે જીવનના 
પથમ સ્પ્રરણુથી જી'દગીની સદ્રળી કેયાઓ સાશ્રે સુખ 


જ 


ભળેલુ છે. 


જવનનો ૬દરક તરગ કાંઈને કાંઈ સહેશ આપે છ, 
અને જો આપણને બરાખર સાંભળતાં આવડતું હોય તોતે 
સ'દેશ આશા અને આન'દને! હોય છે. કેટલાક એવા વખત 
આવે છે કે જ્યારે અસુક આકારમાં બ'ધાચેલું જવન તેની 
વધતી જર્રીઆતે માટેનો! વધારે સુંદર આકાર ખાંધવાને 
“તેયાર હાય છે. તે સમચે મરણુ આવી પહોંચે છે; અને 
વિશેષ આનદ તરક પ્રયાણ કરતા જીવનને દાખતું હાય 
તેમ લાગે છે; પણુ મરણુ તે! જીવનને વધારે પ્રકાશ તરક્‌ 
જવામાં સુગમતા આપે છે, તેને દાબી દેનાર આકારમાંથી 
જીવનને છુટું કરે છે અને વધારે સુવાન અને બળવાન 
શરીર બાંધવામાં તે જીવનને મદદગાર થાય છે. 


તુષ્ણાના તરંગેપ્માંથી નને આપણા સ્વાભાવિક આનદ 
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અને જીવનને ખ્ટાં કરીએ તે આપષ્ીી જી'દગી માટે 
વધારે પ્રકાશ રેષવામાં આપણને કરી તુક્સાન થશે ને. 
આત્મા જેનો સ્વાભાવિક આનદ જીવવાનો અને પ્રકાશમાં 
વધવાને છે, તે આત્મા હુંપણાને રચતો! નથી, પણુ તૃષ્ણા 
હું'પષ્યાને રચે છે, અને હુંપણાને આપણું સધ્ય(બન્ડુ બનાવે 
છે. તષ્ણુાઃ ભૂતાત્માને પોતાના સાધન તરીકે વાપરે છે, અને 
તે પછી આપણે એક પછી એક ઈ ન્દ્રિયાના સ વેદનાની 
તૃષ્ણા કરીએ છીએ. દરેક સ'વેદન પ્રકાશ વિષે વધારે 
સ્રાન આપવામાં અતુભવની ગરજ સારે છે, પણુ નૃષ્ણાને 
સાન નહિ પણુ ફ્રેરફારની ઈચ્છા રહે છે, માટે તૃષ્ણા ૬રેક 
સ'વેદનનું રહસ્ય જાણુવા દેતી નથી. આપણે એક અતુભલવ 
તે સુરો લઈ રહ્યા ન હોઇએ, તે પૂર્વે તૃષ્ણા બન્ને અનુ- 
ભવ સૂચવે છે. દરેક અત્ુભવ લીધા પછી થોડા વખતમાં 
કૅટાળા ઉપજાવે છે અને તૃષ્ણાને વશ થઈ આપણે વસ્તુ- 
એને નહિ પણુ તે વસ્તુઓનાં ખોખાંઓઆને અતુભવીએ 
છીએ. તૃષ્ણા આપણ્‌ુને શાંત સ'વેદનમાં આન'દ પામવા 
સૈતી નથી. સુગ'ધમય પવનના ઝપાટા માકક જીવનના 
અનુભવે હોવા ન્નેઈએ અને આપણે જીના સ'વેદનને સુર 
સસમજ્યા પણુ ન છાઇએ તે પહેલાં દરેક પવનના ઝપાટા 
સાચે નવું સંવેદન આવવું નનેઈએ, તેવી આશા રાખવાની 
ટેવ આપણને તૃષ્ણા પાડે છે. 

જીવન આપણે વાસ્તે પ્રજ્વલિત અગ્નિના ભડકા સસમાન 
અને છે, અને જે ભડકાને આખા સમય ઇંધનની જરૂર 
પડે છે. આપણુને લાગે છે કે નને આ જ્વાળા ઓછી થવા 
લાગી તો આપ મરી ગચા. જેથી તે તૃષ્ણાની અગ્નિને 


( ૨૩ ») 


પાષણુ સળે, એવાં સ'વેદનો ગસે તે ભોગે આપણે નિર તર 
રોાધતાજ હોઇએ છોએઃ આત્માથી ભૂતાત્મા ઘણે દ્વર 
હોવાથી તષ્ણાને લીધે ઘેન ચઢયું હોય તેવી સ્થિતિમાં 
રહેવાની ટેવ પડવાથી આપણે આપણુ પોતાનામાં વિશ્વાસ 
ખોઈ બેસીએ છીએ. ન્ત્યારે આખરે આપણે તેમાંથી છુટા 
થવા ઈચ્છીએ; અને તષ્ણાને લીધે પ્રક્ટેલા સવેદનોને દ્ર 
કરવા માગતા હોઈએ, ત્યારે આપણામાં સ્વત'ત્રતા પાછી 
સેળવવાનું ખળ છઢોતું નથી, અને ને કે આપણે જવનથી 
ક» ટાળ્યા હોઈએ તે! પણ નવા નવા સ'વેદને। પાછળ 
ભટક%કીએ છીએ. 


તષ્ણામાં ખરાખાટાની લાગણી હાતી નથી. તે તે 
અવિચારીપણે કાર્યા કરતી વિશ્વવ્યાપી શક્તિ છે. 


એક પવતને ઝરો એક ખડક ઉપરથી ખીજી ખડક 
ઉપર અથડાતે। જાય છે. તે ઝરો જેમ નીતેવાન્‌ કે અની- 
તિસાન્‌ નથી, તેમ આ તૃષ્ણા ષણુ નીતિમય કે અની/'તે- 
સય કહેવાય નહિ. નને કે તે આષણુને પોતાને હેતુ સ્ટ 
કરવા વાપરે છે, પણુ તેમાં તેને હેતુ આપણુને હેરાન કર- 
વાનો હોતે! નથી. તેનાથી દોરાઈ આપણે કેવું દુઃખ સહન 
કરીએ ષ્ઠીએ, તે તે તષ્ણા જાણુતી નથી. તેનામાં ઘણું ડહા- 
પણુ હોવા છતાં તે તષ્ણા આંધળી છે. તે હેતુપૂવ ક આપ- 
ણને પસદ કરતી નથી. તેના કામ વાસ્તે જેમ તે આપ- 
ણુને ઉપચેોગમાં લે છે, તેમ તે ખીજાને પણુ ઉપષચોગમાં 
લે. જે પ્રસાણુમાં આપણે તેને વશ થઈએ, તે પ્રમાણમાં 
લે આપણુ! ઉપચેદગ કરે છે. પણ્‌ જે પાશે લેના પાશ- 


( ૨૪» 


માંથી છુટા થવા માગીએ તે તેને માડું' લાગતું નથી. તે 
અવિચારી નથી. કારણુ કે સારં ખોઠઠું' પારખવાની તેનામાં 
શક્તિ નથી. પણુ પોતાને હેતુ સિદ્ધ કરવામાં તે આપણુ્‌ને 
અવિચારી બનાવી રે છે. 

આપણે ભૂતાત્માને ગણુતરીમાં લીધા સિવાય દરેક 
અનુભવને તપાસતાં શીખીએ તે આ તપષ્ણામાંથી સુગ્ત 
થવાની શરૃઆત થાય છે. ન્યારે મન અને હૂંંદય એમ 
ક્હે છે કે ““આ આનદનો વિષય છે, 7? પણુ “ આ 
સારે આન'ટતેો વિષય છે ?' એમ કહેતું નથી, ત્યારે 
પ્રીસે ષીસે ભૂતાત્માનું વક્તા તરજ લઈ જતું સાધન મદ 
પડતું નય છે. દરેક અતુભવ પુષ્પના સોંદર્ય સમાન 
છે. સુષ્પને છે।!ડવાપર રણેવા દો. તેના આકાર, રગ અને 
ગ'ધમાં આનદ સાનો, પણ્‌ તેને અડકતા ના. તે તે સુષ્પ 
એક પ્રેક્ષક તરક નહિં પણુ સર્વ પ્રેક્ષકો તરક પોતાનું 
સાંદર્યે ફ્રેલાવે છે. મતુષ્યથી નહિ બગાડવામાં આવેલું તેનું 
જીવન, જ્યાં સુધી ઈશ્વરીચોાજનામાં તેનું મીશન સુર ન 
થાય, ત્યાં સુધી પ્રકાશ આપ્પ્યાં કરે છે. પણુ તે પુષ્પને 
તમારં બનાવે, તસે તેના ભોક્તા બનો, એટલે તરતન તે 
કરસમાવા લાગે છે અને મરતાં પહેલાં તે પાતાના સ'ર- 
શને દશમો ભાગ પણુ આપી શકતું નથી, કારણુ કે તમે 
તેની અને તેના સ'દેશની વચ્ચે આવ્યા છે. ન્્યારે ગ્રીષ્મ- 
ત્છતુમાં કોઈ દિવસ પ્રાતઃકાળે તમે ખેતરો તરષ્ નજર 
કરા છે, અને ચારે ખાજુએ તસે રમ્ય નિર્દોષતા જુઓ 
છે, અને જ્યારે મતુષ્યના હેસ્તથી મલિન નહિ થચેલી 
મુદરતની ભવ્યતા સાથે યુવાવસ્થા પ્રક્ટ થાય છે, તે સમચે 


(૨૫) 


તમે ખીસેથી બોલી ઉઠો છે “ કેવું સુંદર ! 7 અને તે 
આશ્ચર્ય વધતું વધતુંજ જ્ય છે. પણુ એકવાર નને એમ 
વિગ્ચાર કરા કે “ સારા આન'દ વાસ્તે આ કેવું રમણીય 
છે !? તેજ પળે તે બધું બદલાવા લાગે છે. અને નિર્મળ 
આકાશમાં ઉડતી કલ્પનાશકિત ઘાડી ધુમસમાં પોતાની 
પાંખે પછાડે છે. 


દરેક અનુભવમાં યૌવનની, સોંદયેની અને વિજયની 
ભેટ રહેલી છે. અગે તે ભેટ સાવત્રિક જીવનની છે. પણ 
રૂ ૦. 
તે અનુભવ ભૃતાત્માએ નહિ પણ જીવાત્માએ ગ્રહણુ કરવે। 
ન્નેઈ એ. આ વાસ્તે ઢાથ કેોઇને પણુ ઇન્ન કરવાથી સૂુઝ્ત 
હાવો ન્નેઈએ, અને હૃદયમાંથી તૃષ્ણા ચાલી ગઈ છોવી ન્નેઈએ. 


તે વખતે ૬રકઝ અતુભવ પોતાનું રહસ્ય પ્રકટ કરે છે, 
કે તે અતુભવ ખીન્ન અતુભવો સાથે ન્નેડાચેલો છે. ન્‍્ે 
જીવાત્મા તે અનુભવની સાથે જાય, તે તે અદલુતતાની 
નવી ૬નિયાએ। ભણી દોરાશે. ઘણા અતુભવાોથીજ જીવન 
સસૃદ્ધ થાય છે એમ નથી, પણુ નને આપણે કેઈ એક 
અતુભવના હેદયમાં ડોકીઉં કરીએ, અને વ્યાં વિશ્વવ્યાપી 
જીવનનો અખૂટ ખનનેો નેઈએ તે તે અત્તુભલવથી જવન 
સવે રીતે સમૃદ્ધ બને છે. તે સમચે બધી વસ્તુઓ અન'ત 
ચઅકાશને પ્રતિખિ'ખિત કરવા લાગશે, તે અસુક કેઇને! 
પ્રકાશ નહિ, પણુ તે પ્રકાશ કેો।!મળા, ન ભેસાય તેવો અને 
ઔજન્નને નમન કરાવે તેવો હાય છે. દરે૩ઝ અતુભવ એએ 
ચળકતા રત્ન જેવો થાય છે, અને જેમ તે ફેરવવામાં આવે 
તેમ તે નવીન સુંદરતા પ્રક્ટ કરે છે. સુંદર સૂર્યાસ્ત જેટલે 


( ૨૬) 
આન આપે છે, તેટલેોજ આનદ આપવાનું બળ એક 
ઝાકળના અ'ફુમાં રહેલું છે. નાના આન'દના પ્રસ'ગ કરતાં 
સાટા આન દના પ્રસંગમાં વધારે જીવન કે વધારે પ્રકાશ 
રહેલે! નથી. 
એક પરમાણ અને આખુ વિશ્વ એકજ પકારના 
આન'દની સૂતિઓ છે. 


તે વખતે જદગી જીવાત્માને પાતાના ખરો સ દેશ 
આપે છે. તે વખતે સઘળી જડ વસ્તુઓ ક્વારા પણુ વિશ્વ- 
વ્યાપી જીવન પોતાનું સૌ'દર્ચૈ અને પ્રકાશ પમક્ટ કરે છે. 
જીવાત્મા આ ખધું નનેઈ રણે છે, જદગી પાસેથી કાંઇ ષણુ 
સાગતે! નથી, ષણુ જી'દગીની આન'દપર'પરાને અગત નહિ 
એવા આશ્ચર્ય તરીકે ગણે છે; તે જીવાત્માને એવું ભાન 
થયાં કરે છે કે આનદની પરપરા તે કાંઈક ગુસ રીતે 
આત્માના પોતાના સ્વભાવનું બાહ્ય સ્વરૃપ છે. 


દરેક જીવતી વસ્તુ આન'દને બ્હાર કાઢે છે. આપણી 
ચારે ખાજુએ આનદ વ્યાપી રહેલો છે. તેને શોઉધવાને 
આપણે કોઈપણુ સ્થળે જવાની જરૂર નથી. જેમને કર્ણ 
હ્ય તેમને વાસ્તે ધૂળના દરેક પરમાણું અન'ત પ્રકાસ 
પત્યે ગીત ગાઈ રહેલો! લાગશે. ઘાસ, વાડ, વાદળ, સવે 
વસ્તુઓ આશ્ચર્ચ સાથે ધીમેથી જણાવે છે કે “ પ્રકાશ ! 
પ્રકાશ !? જીવવાને વાસ્તે અને વધવાને વાસ્તે પ્રકાશ 
આકાશ ( ખાલી જગ્યા)ની દરેક દિશામાં છવાચેલે। છે; 
અને જ્યારે આષણે તેના જેવા, આળક જેવા, તેમજ પ્રભુ 
જંવા બનીએ અને ગઅનજ્ણુપણુ પૂણુંતા તરક પ્રકાશણળ 


(૨૭ ) 
જઇઈએઃ ત્યારે તે પ્રકાશ આપપષણ્યામાં રૈડાય છે. 


જ્યારે આત્મા એક કારીગર તરીકે ઇરૈક વસ્તુનું 
સુંદર હાં જુએ છે, ત્યારે ભૂતાત્માતું રાન્ય ષુરં થાય છે, 
અને સ્ક્ત સમીપ આવતી ન્નય છે. 





પ્રકરણુ ૬ રં. 
2. ડયા હા 
(નિયમક્‌ારા સુઝ્તિ* 


એવો કચેો માનવીને સુત્ર છે કે નેને વસ્તુને બનતી 
જ્તેવાસાં આનદ ન પડે ? વસ્તુની શરૂઆત, જુદા ન્યુદા 
કકડા કૈમ ભેગા કરવામાં આવે છે, અને તેમાંથી આખી 
વસ્તુ કૈમ બને છે, આ ખઅધું નનેવા જેવો આન'દ જગતની 
ઘણી થોડી વસ્તુઓમાં હશે. પ્રથમતે।! તે કિયા કિયા તરીકે 
મનેોહ્ર લાગે છે. કોઈ ષણુ કિયામાં અખૂટ નવીનતા 
ભરેલી લાગે છે, જસે કે વિશ્વવ્યાપી હસ્ત અને વિશ્વ 
વ્યાપી ચોજનાને પ્રકટ કર્યયા સિવાય વિશ્વવ્યાપી શક્તિ 
કા પણુ કરી શકે નહિ. વખત જતાં જેમ આપણે ઘણાં 
કાર્યો ન્નેઇએ છીએ, તેમ તે ખધા કાર્ચોૌનની પાછળ રહેલી 
એકતા, ચોાજના, અથવા નેયમ સનતુ ધ્યાન ખે'ચે છે. 
જ્યારે કોઈપણ વસુ હયાતીમાં આવે છે, ત્યારે બે વસ્તુએ 
જેવામાં આવે છે કારીગરનેો હાથ અને કળાકારનું 
સગજ. એક ઘાસત્ુ' તણુખલું ખનાવવાને સ“ખ્યાબ'ધ પર- 
માણ-બાધનાસએા જે બ્યવસ્થા રાક્તિથી કાચ કરે છે, તે % 


( ૨૮૭» 
જેનારના મનને આન”“ટમાં ગરકાવ કરી રે છે. પણુ તે 
ઘાસની પત્તીનુ' ઉચ્ચતમ સ્વરૂપ જેને અનુસારે દરેક પર- 
માણું આખી વસ્તુમાં પોાતાતુ' ચોગ્ય સ્થાન લે છે, તેતુ 
દશન વધારે અદભુત છે. 


આ રીતે જીવન સતત કાર્ય કરી રહ્યું છે; તેને 
ખબાંધનારાઓને રોરી રહ્યું છે, અને બધા પાસેથી કાચમાં 
એકતાની માગણી કરે છે. અને દરેક રચનાની પછવાડે 
મહાન કારીગરની ચોજ્ના હોય છે. બાંધવાના કામમાં નાના 
ને સોટા બધા સમાન છે. પ્રભુએ નિમિત કરેલા ઉચ્ચતમ 
સ્વરૂપ પમાણે મહાન્‌ દેવો સૂયેમ'ડળ ખાંધવામાં ભેગા થાય 
છે, પણુ તેવીજ રીતે નષ્કો ડરેલા ઉચ્ચતમ સ્વરૂપ પ્રમાણે 
કાર્ખનના પરમાણુએ। હીરો ખનાવવાને અસુક બાજીએ ગેોઠ- 
વાઈ નય છે. ચો।જના પ્રમાણુ પાપી મતુષ્યમાંથી સત 
બને છે. તેજ ચોજના પ્રમાણુ બાળકનાં આંસુ સુકાય છે, 
અને રમકડુ મળવાથી તેના સ્રુખ પર હાસ્ય છવાઈ રહે છે. 


સઘળાં દૃશ્ય અને અદશ્ય ભુવનેો રચવામાં પ્રજુતિમાં 
કાર્ય કરતી એક ઉચ્ચતમ હાથની. શક્તિઓ રૂપે લાખો 
હાથ કામ કરી રહ્યા છે. જ્યાં કોઇ પણુ જાતની રચના 
હાય છે, ત્યાં તેના બ'ધારણૂમાં દિવ્ય ચોાજના છે અને 
સઘળછ' જીવન ઇશ્વરી મનની વિશાળ, સર્વે વ્યાપી અદભુત 
ચે।જના છે. સઘળુ' જીવન ઈશ્વરી મનના વિચારોથી ભરેલું 
છે. હવાના દરક પરસમાણુ પોતાને સૉંપવામાં અપવેલા રચ- 
નાના નાના કામમાં વ્યવસ્થા અને સદ્ય સાથે ભાગ લે 
છે, તે પ્રમાણુમાં તે પરમાણું આન'દિત- બને છે. અગ્નિ 


( ૨૯ ) 


પણુ તે ઇશ્વરી ચોજના પ્રમાણે બળે છે; તેજ ચેોાજના 
પધસાણે હવા ઝીલે છે, ષાણી પોષણ આપે છે, અને "ૃથ્વી 
વસ્તુઓ પુરી પાડે છે. બધી સત્ય વસ્તુઓમાં એક પરમ 
સત્ય એ છે કૈ ઈશ્વરી ચો।!જના કાર્યા કરી રહી છે, અને 
મતુષ્ચો તથા વસ્તુઓએ ચો જનાના નિયમો સમજવા ન્નેઈએ. 
"પૃથ્વીના પડમાં, દરિયાની ઉ"'ડાઇમાં, વાતાવરણુની મર્યાદામાં 
ન્યાં ત્યાં એકજ અવાજ સ ભળાઇઈ રહ્યો છે કે “ ચોજના ! 
ચેો।જના ! 7 


નને તન્હા મનને બભ્રમત ન કરે તે! ચોાજના જે રીતે 
કાય કરે છે, તે નેવું તેના કરતાં વધારે પવિત્ર અને 
ઉશ્ચતમ ખીજુ કાંઇ હાઈ શકે નહિ. 


પણુ તે તન્હા જલ્ટીથી આપણા વિચારોમાંથી જીવા- 
ત્મા કરતાં જુડડુ' હુંપણું રચે છે. તે આ છહુપણાને એક કાચ 
તરીકે વાપરે છે કે જે કાચ આપણી દૃછિને ભ્રમત ખનાવે 
છે. તષ્ણાના બ્રમથી અસર થયા વિના જીવાત્મા એકજ 
ચોઈજના અને એકજ નિયમ જુએ છે, અને છહુંપણાનેા 
“ખ્યાલ તેને રસ વગરનેો લાગે છે, પણુ તન્હા હુંપણં પ્રક- 
ટાવે છે અને બીજા બધા “હું” થી તેને જુદ્દા પાડે છે, 
અને તરતજ ખધા વિચારે હુપણાથી ર'ગાય છે. ને તન્હા 
ભૂતાત્માને પોતાના કાચેતું મધ્યખબેન્ડું બનાવે તે! તન્ાને 
તેથી વધારે લાભ પોતાને માટે થાય છે. કારણકે જ્યાં 
જીવાત્મા અચળ રહી શકે ત્યાં પણ ભૂતાત્માને તો અભિ- 
માન, કોધ કે ખોટી ખડાઇની અસર થવા લાગે છે. જેમ 


જેમ જગલી સતુષ્યમાંથી સુધરેલા મતુષ્યની સ્થિતિસાં મન. 
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આવે છે, તેમ તેસ તનયા ખખષી વસ્તુઓને હુંપણ્‌ાના પેાર- 
ણુથી માપે છે. કોઇપણુ ખીન્ને ભૂતાત્મા નને હુ'પણાથી 
ઉત્્પજ્ન થતા ભેદભાવની વચમાં આવે, તો તે ભૂતાત્મા 
પ્રત્યે તે હુંપણું સ્વાભાવિક રીતે વિરોધ દર્શાવે છે. તન્ડાથી 
નહિ રંગાએલું મન પોતાના પર તેમજ બીજાએ! પર કાય 
કરી રહેલા નિયમને માન આપે છે, તેજ મન તૃષ્ણાથી 
રંગાતા બીન્ન ભૂતાત્માઓની હયાતી માત્ર પત્ચે પોતાને! 
અણુગસો પ્રકટ કરે છે. તે પાતાતુ' નનેણુય કરવાનું ધોરણુ 
બીજા કોઈના પણુ કહેવાથી ખબદલતું નથી. તેના ત્રાજવામાં 
પડેલી વસ્તુ નાની છે કે મોટી, તે મન ન્નેતું નથી. તે 
જીવનમાં કોઈ પણુ વસ્તુને સાન આપવા લાયક ગણતું 
નથી. કારણુકે દરક વસ્તુ મનને તે! તેના ઉપર કાર્ય કરવા 
ચો।ગ્ય પદાર્થરૂપ લાગે છે, અને મન જહેર કરે છે કે કોઈ 
પણુ વસ્તુને નિણુય કરવાતું કામ તેતુ પોતાનું છે. 

જે પળોમાં ભૂતાત્મા થોડા વખતને વાસ્તે ઉંઘતે! 
હાય છે, તે પળે જીવાત્મા બધે નિયમોને જુએ છે. અને 
સન એ જીવાત્માનું હથીયાર હોવાથી મન સસમજનવાને પ્રેરાય 
છે. ષણુ તનન્‍્ડા મનની સમજશક્તિને સલીન બનાવે છે. 
ઇરેક નિયમને સમજીને, તેને એક ચે!ાજના નીચે ખધા 
જીવોને એકત્ર કરવા સાટે વાપરવાને ખદલે, અભિમાનને 
ચોષવાના સાધન તરીકે નિયમને “વાપરવામાં આવે છે, કે 
જે અભિસાનને તન્ટા હુંપણાસાંથી ખ્હાર લાવે છે. તેથી 
શૂતાત્મા ઓજાએથી અલગ 'ઉભોા રહે છે એમ સમજને 
કૅ તે એક્લાજ ખઅરાખબર સસજે છે. "પણુ જ્યારે લૂતાટ્મા 
બ 'લતાત્સાએ સાથે કાસ કરવા લાગે છે, ત્યારે તે 


( ૩૨૧ ) 


ઔન્તએ સ'ઝ'ધી ટીકા કરવા સાંડે છ, કારણ કે જે નિય- 
મોને તે નજણે છે, તે નિયમો તેએ નનણુતા નથી એમ તેને 
લાગે છે. તન્હા ભેદભાવને વધારે છે; કારણુ કે હુપણાથો 
ભરેલું વ્યક્તિત્વ વિરોધના હલકા અને આબેહુબ વિચારોને 
જન્મ આપે છે, કે ને વિચારોથી તન્ડાને પુષછિ મળે છે; 
તે વખતે હુંપણાથી સુક્ત જીવાત્મા સવ મતુષ્ચે। વાસ્તેની ' 
યોજનાના સૂક્મ અને દયાભર્યા વિચારો જેમાં નિંદાને 
કૉઈપણુ સ્થાન હોઈ સકે નહિ, તેનું (ચતન કરે છે. 

દરેક નેયમની શૈેાધથી ભૂતાત્મયાં ભેદભાવને તીવ્ર 
અનાવે છે. વસ્તુતઃ ભૂતાત્મા કોઈ નેયમને ખરાબર રીતે ન્નેઈ 
શકતે નથી, અથવા તે નેયસનું પૃણે કાર્ય નઇ શકતો 
નથી, કારણુ કે ભ્તાત્મા નિયમને અસ્રુક અ'“શેજ સમજી 
શકે, વધારે રોતે નહિ. માટે ભૂતાત્માની દરેક ચેો।જના 
સ'ક્લનાબદ્ધ અથવા સ'ગત રીતે કાય કરવાને ખદલે તે 
ચોઈજ્નાઓને કળીભૂત થવામાં ઘણી નિષ્ક્ળતાએ મળે છે. 
દરેક નિષ્ફળતાને! બેનને ભતાત્મા બીન્નપર નાખે છે. પો- 
તાને નિયમનું અપૂર્ણું જ્ઞાન છે, તેવો તેને “ખ્યાલ પણુ 
આવી શકે નહે. તૃષ્ણા મનને અંધ ખનાવે છે તે એટલે 
સુધી ઝે મનને લાગે પણુ નહે કે અસુક બાબતમાં ચાલાક 
હોવા છતાં તે ઘણી ખઆબતોામાં ભુલ કરે છે. જેસાં હુંપ- 
'ણાનું ષોષણુ થાચ, તેવે માગે મન બડુજ જૃદ્દિ પામે છે; 
પણુ જેસાં ઔવ્એ। સાથે એકગ્ય અતુભવાય તેવા માગે તેની 
ગાતિ ખડુ પધીસી હાય છે. 

આ ખ્રસ્ાણુ હપણાને વારવાર ઉઝરડા 'યડે છે; પણુ 
તૃષ્ણાને તો સલમ જેટલાજ ઉઝરડા પણુ ઉત્સાહજનક 
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હોય છે, તે હુંપણાના અભિમાનને પષખળ બનાવે છે, અને 
તેને વધારે અડગ કરે છે. જ્યારે ખીન્નના પ્રેમના દખાણને 
લીધે મન ઉપર હદયને પ્રભાવ પડવાની પળ આવી પહાંચે 
ત્યારે ષણુ જીવાત્મા અને તેના પ્રિયજન વચ્ચે સૂક્મ પડરેો 
ઉભે થાય છે. 

જીવાત્મા પોતાના હાથ ખીનને મદદ કરવા લ'”'ખાવે 
છે, પણુ અદશ્ય સાંકળે તેને અટકાવી રાખે છે. રીલાસાને। 
જે શખ્દ કહેવો! ન્નેઈએ તે કહેવાતા નથી. મનને ખખર 
પડે તે પહેલાં પણુ પાંખવાળી મીનીટ ચાલી જાય છે. 
બીજાના ઘાની સાથે એક થવાને જે હંદય ઝુદી પડે છે, તેને 
પાતાના આ વેગને વાસ્તે શરમીંજુ બનાવવામાં આવે છે. 
એક હુજરને એક રોતે તૃષ્ણા વિકાસ પામતા મનમાં ખલેલ 
પણાંચાડે છે, નવા નિયમોના અપૂણુ ત્તાનથી હૈપણાને પોષે 
છે, અને સાનના ખોનો ખ્યાલ અને તે સાથે ખોટી સહી 
સલામતી આપે છે. 

જ્યારે મન દરેક જુઠ્ઠા નયમસમાં ખીન્નત નિયમો! સાથે 
નતેડનાર સાંકળાને શૈ।ધે છે; ત્યારે તૃષ્ણાથી સ્વત'"ત્ર બનવાની 
ક્રિયા શરૂ થાય છે. કોઇપણુ નિયમ તદન જુદો નથી, 
અને અધા નિચતમેો! એક ખીન્ સાથે ન્નેડાયેલા છે, તેથી 
સન એક નિયમદ્ઠારા બીના નેચસોાને શોધવા દોરાય છે. 
સનની ધારણા વચમાં ઉભા રહેવાની અને વ્યાંથી એક પ્રશ્ન 
નષિ પણુ સઘળા પ્રશ્નો નનેવાની હાવી ત્નેઇએ. ને મન 
ઠેરી જવાનું ન હોય, અને આપણને દગો રેવાનું ન હાય 
તા વિકાસ પામતા મનને વાસ્તે અખિલ વસ્તુનો ખધોા 
"ખ્યાલ ઘણૂ જીવન આપનારે છે. 
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વિશ્વ વિશાળ છે, અને મતુષ્યતુ મન ઘણું નાતુ છે, 
તેથી જે દરેક સિદ્ધાંત મન રચે છે તે જરૂર ક્ષણુક હોવે 
ન્નેઈએ. ગસે તે પળે એક નવી ખાખબતની શેોધ તે ખાંધેલા 
સિદ્ધાંતને તોડી નાંખે. પણુ મન આ -“ને'રતર ઉત્પન્ન થતી 
દયાજનક સ્થિતિ વાસ્તે તેયાર હોવુ ન્નેઈએ; અને પોતાને! 
નાશ થાય ત્યારે પણ તેને અડગ રહેવુ" નનેઈએ. ન્યાં સુખી 
મન પૃણુ રીતે અને છૂટું ન થઈ શકે તેવી રીતે અસુક 
સિદ્ધાંત સાથે તન્મય થઈ ન્ય છં, ત્યાં સુષી તેતું' ખરં 
કતવ્ય લુલું' પડી નાય છે. મન જેટલા પ્રમાણમાં વસ્તુનું "ખરં 
સ્વરૂપ સમજવાને નિષ્પક્ષપાત રહે, તેટલા પ્રમાણમાં તે મન 
આત્માને ઉપચે।ાગી છે. મન જન્ાણે અસ્ુક વસ્તુ ઉપર નીચે 
ઉતરવાનું હોય, તે રીતે તેની ઉપર તેણે ભસ્યાં કરવું, પણ 
તે મને નીચે ઉતરવું નહિ. મન તરીકે મન અસુક છેવટના 
(નેિણંચ ઉપર આવી શાકે નહે. 


મન જન્યારે શાત અતે (રક્ત બની સધ્યખબન્દુમાંથી 
કામ કરે છે (તે મધ્ય બિન્દુ ગસે તેટલું ક્ષણિક હાય તે 
પણુ) તેટલે। વખત દરેક નિયમના સ'બ'ધમાં મન અદભુત 
ખાખત શીખે છે. તે અદભુત ખાખત એ છે કે નિયમની 
સાથે દયાનો, સ'દેશ રહ્યો છે. દરેક નિયમ બીન્ન નિયમોની 
સાથેની પોતાની એક્તા પ્રતિપાદન કરે છે, પણુ તે સાથે 
સ્મ્વે જવનની એક્તા પણા તે બતાવી આપે છે. 

નિયમ એ જ્ઝેની સામે કોઈ થઇ શકે નહે, તે પ્રજુની 
ઈચ્છા (મહેચ્છાઝેનું નિષ્પક્ષષાત કથન છે, છવાં તે ઇઈંચ્છાનું 
હાર્દ પૂણુ ખાતરી આપે છે કે પ્રજુની ઈચ્છાને સૂતિમ'ત 
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કરતે આ વિશ્વનો દરેક ભાગ તે સહેચ્છાની સાથે એક 
રૂપ થવા સસીપ સસમીષ આવતે જાય છે. પ્રથમ તે! પવિત્ર 
મન દરેક નિયમના હૃદય રૂપે શાંતિ અને શક્તિને ન્વુએ 
છે. આગળ જતાં તેને ભવ્યતા સાથે દશન થાય છે કે 
દરેક નિયમ એ પ્રેમનું કથન છે; ત્યારે તેને જણાય છે કે 
જે નિર્ણુયમાં દયા નથી, તે કોઇ નિયમની વિરૃદ્ધ જાય છે. 


ઉપરના નિયમનું ભાન થતાં મનમાં રહેલી નિષ્ડુરતા 
ગ્યાલી નજય છે, અને દયા એ પવિત્ર મનનું વાતાવરણ ખને 
છે. આ રીતે પ'વેત્ર બનેલું મન વિશ્વવ્યાપી મનનું નાના 
પાયાપર પ્રતિબિ'ઝ બનેલું ખોખું બને છે, અને જીવાત્માનું 
સન એ દિવ્ય મનના અન'ત વર્તલને! એક ભાગ બને છે. 
શાશ્વત ઉચ્ચ સ્વરૃપેોથી મન ભરાય છે, અને તેમનુ 
ચિ'તન કરવાથી મન સત્યને ન્નેઈ શકે છે; એટલુંનટ નહે 
પણ આત્માની ચ્હાવાની અને બચાવવાની રાક્તિઓ પ્કઢી 
થાય છે. 


જેવી રીતે સ'ગીતનાં બધાં વાજી'ત્રો એક ષય પકટ 
%રરવાસે એક્સૂર બની ન્નચ છે, અને તેમાંથી નીકળતા 
ધ્વનેની તીવ્રતા અને પૂર્ણતા અટશ્ય દુનિયાને ભરી નાખ- 
વાને ટૃસ્ય ૬ુનિયાની મર્યાદાને ઓળગી જાય છે, અને નેવી 
ગીતે તે વખતે સ”ગીતપ્રિય મનુષ્ય આ કરતાં ન્નુદી ૬નિ- 
યાની ઝાંખી આપતા ક્વાર પોતાની ક્લ્યષના શક્તિ અગળ 
ઉઘડતાં જુએ છે, તેવીજ રીતે તૃષ્ણાથી સ્ક્ત થયેલા મન 
આગળ જીવનના પ્રશ્નાોનુ' (“ચતન આ ખાન્નુએ તેમજ પેલી 
આજુીએ અદ્ભુત દેખાવો પ્રકટ કરનારાં દ્વાર ખુલ્લાં કરે 
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છે કે જે મન જીએ છે, પણુ પૂણુ રીતે તેને દર્શાવી શક્તું 
નથી. આ પ્રમાણે ચિ'તન કરતું મન ચ્ઢાવા લાગે છે; અને 
તેનો પ્રેમ સર્વ મતુષ્યોની મર્યાદા સુખી પહોંચી નાય છે. 
જ્યારે નિયમને ચ્હાનાર મતુષ્ય ઈશ્વરી મનની સાથે સએ- 
ધમાં આવનાર તત્ત્વસ્તાની બને છે, ત્યારે સ્ુડ્તિ સમીષ છે- 
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સુક્તા. 


સઝુક્તિ સુષી પણોાચતા લાંખા રસ્તાનો! અ'ત મનુષ્યના 
હદયમાં રહેલે! છે. ને મનુષ્ય સમજે તો મનુષ્યનુ હદય 
અને સપ બે એકજ છે. ક્યારે ૫૨૩માંથી તે મનુષ્યમાે 
આવે છે; ત્યારે જગલી તરીઝેની શરૂઆતની સ્થશ્રિતિમા 
પણુ તે જે કાંઈ વિચારે છે, તેને જે કાંઈ લાગે છે, અને 
તે જે કાંઈ ડરે છે, તે સર્વમાં છેવટની 'પૂણુતાનું રહસ્ય 
વણાયું હોય છે. જીવાત્મા થચેો। એટકલ્ષે દરરોજ તે ષોતાના 
પ્રયત્નના પરિણાસે સ્ુક્તિની સમીપ આવતે ન્ય છે. ઉત્પન્ન 
કરવાની શક્તિ જે દરેક સનુૃષ્યમાં રહેલી છે, તેમાં સુડ્ત 
તરષ્ર જવાને! પ્રયત્ન રહેલે। છે. ન્ટંગલી મનુષ્ય પણ્‌ કાંઈક 
વિચિત્ર, કાંઈક આશ્ચર્યકારક, કાંઈક નવીન વસ્તુ પ્રકટ કર- 
તાને ઈચ્છે છે. સુધરેલે। મત્તુષ્ય પોતાની લાગણીઓ, વિચ્ચારો 
અને કૃત્યોદ્વારા નિરંતર કાંઈ કરતોજ છાય છે. કારણ કે 
જેમ જેમ જીવાત્મા વિકાસ પામતે! જય છે, તેમ તેમ તે 
દરેક પગથિચે જીવનની શક્તિઓનું રૂપાંતર કરનારી ભહઠ્ડી 
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અને છે, તેમજ દિવ્ય આશ્ચર્ચનાં ખીજને પાોષણુ આપનારી 
જમીન તે ખને છે. તે જે દરેક શક્તિને પૂર્ણ રીતે 'ખીલવે 
છે, તે ગર્ભાશય ખને છે કે ન્યાં એક બાળક સોઢુ' થતું 
જાય છે કે જેના હોઠ સૃુક્તિનાો સ'દેશ બોલી ખઅતાવશે. 
જ્યાં સુધી ગર્ભાશય પોતે પોાષણુ કરેલા ખાળકનૅ 
ખ્હાર ન સકલે ત્યાં સુષી જવાત્મા એ સુક્તિની અશભિ- 
લાષાથી બેચેન રહ્યાં કરે છે. ન્યારે ખ।ાળક જન્સે છે, અને 
કલ્યનાશક્તિ તેની ઉત્પન્ન કરેલી વસ્તુથી નજુરી રહી શાકે 
છે, ત્યારે દુઃખનો અત આવે છે. ન્યાં સ'ખ્યાબ'ધ મનુષ્યે 
અસ્રક કાય કરવાને ઉદઘ્મે લાગ્યા હોય, ત્યાં ઉત્તમ પકારની 
સસ્કૃતિ માલુમ પડે છે. ન્ત્યારે જીવાત્મા તૃષ્ણાની ગુલામ- 
ગીરીમાંથી છુટો થાય છે, ત્યારે સ્રુક્ત સમીપ હોય છે. 
જ્યાર મતુષ્ય પોતાની ભેમા રહૃણિસે અર્ષણુ્‌ કરે છે, ત્યારે 
સ્રુક્તિની શરૃ આત થાય છે. મનુષ્યોના સામાન્ય જીવનમાં 
જીવાત્માના ભીતરમાંથી કાંઈકે વસ્તુના ઉમેરા થવે। નતેઇએ. 
એક જીવ ભજન), સવાદ કૈ કાવ્ય રચશે; ખબીન્ન જીવે 
ચિત્રથી, શિલ્પથી પત્થરના કોતરકામથી, સ'ગીતથી, નૃત્યથી 
કે ગીતથી કાંઇ કાંઇ રચતા ઢાય છે. જીવાત્મા કાંઈકે ભવ્ય 
અને મહાન્‌ વસ્તુ સરજવાને ઝંખે છે, તલસે છે. હૃદય તે 
વખત સ્વાર્પપણનાં કાર્ચેપો કરવાને પ્રેરાય છે. કટ ખીનમહ- 
વનું છે. કોઇ ખીન્નને વાસ્તે જીવન અર્ષપણુ કરે, તેમાં 
જેટલી સહત્તા છે, તેટલીજ મહત્તા એક નાના પ્રેસના ખીજમાં 
-ટ્ાખલા તરીકે શિત્રતાભર્યા હાસ્યમાં રહેલી છે. 


ખેમમાંથી પ્રકટ થતી દયા કાંઈ સરજવાને-ઉત્પન્ન. 
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હું 


(૩૭ » 


કરવાને પ્રેરણા કરે છે, અને ન્યાં સુધી સામાજીક પુનર્‌- 
"વારની સોટી ચોાજ્નાઓ કળીભૂત ન થાય, અને મનુષ્યોનાં 
દુઃખો તે રીતે ઓછાં ન થાય, ત્યાં સુધી જીવાત્માને આરામ 
મળતે! નથી. જે આનદ જીવનમાંથી પ્રક્ટે છે, તે ઉત્પન્ન 
કરવા ચેરણા કરે છે, અને જીવે મનુષ્યોને પ્રેરણા આજે તેડું 
કાઇક રસ્‍્ય ઉત્પન્ન કરવુ નેેઈએ. ને શાંતિ ત્તાનમાંથી 
પ્રગટે છે, તે ઉત્પન્ન કરવા પ્રેરણા કરે છે. અને જીવે નવે 
તત્ત્તસાન અને નવા વિસ્તાનદ્રારા મનુષ્યો વાસ્તે નવા માગ 
ખુલ્લા કરવા ન્નેઈએ. ન્યાં સુધી મનુષ્યને સરજતાં ન આવડે, 
ત્યાં સુષી સુક્તિના માગેપર કોઈ ચાલી શકે નહિ. કારણુ કે 
સુક્ત એટલે ઘણાનુ' એક થવું તે, અને આત્માની દરેક 
શક્તિને જવનની દરેક ભશગિકાપર કાંઈને કાંઈ ઉત્પન્ન કરવા 
વાસ્તે કેળવવાથીજ મશનુષ્યરૂપ વ્યક્ત સમખછિરૂપ પભ 
સાચે પોતાનું છુપું એક્ય સાખી શકે. તમે પૂછશો કે આત્મા 
ઉત્પન્ન કરતાં શી રીતે શીખી શકે ? ન્‍્યારે જીવ તૃષ્ણાથી 
ઝ્ુઝ્ત થાય છે, વ્યારે જીવનને હેતું ઉત્પન્ન કરવાની કળા 
કશ્રીખવવાને। હાય છે. 

તૃષ્ણાને વશ થયેલ મનુષ્યે પાડેલી દુઃખની દરક 
ખુમમાં બોન્ન વાસ્તે સ્રાન અને સાંદયેનું તત્ત્વ રહેછુ છે. 
જ્યારે જીવ તૃષ્ણાથી સ્ક્ત હોય છે, ત્યારે પોતાના દુઃખમાં 
તે બીન્ઓ વાસ્તેનાો સ'દેશ નેઈ શકે છે. નને કે કોઇ પણુ 
સનુષ્ય યોાદતાને બચાની શકે નહિ, પણ તે છતાં તે ઔજનત્તે 

ક 


ખઅચાવી શકે. દરક દુઃખને સ્પા સદેશ એ છે કે મનુષ્યનું 


ભવિષ્ય જગદુદ્દારક થવાનું છે. 
----૨૦૪૦૯૦નાઇન્ન ૭------- 


(3૮ ) 
પ્રકરણ ૮ આં. 





અદૃભુત ઝુસારિકા* 


જ્યારે ઉપર પ્રમાણે દિવ્ય બાળક ત્રણ ખ્હેનોા-પ્રેમ- 
જીવિકા પ્રકારાજીવેકા અને નેયમજીવિકા સાથે બોલ્યો, 
ત્યારે તે તેમને પગલે પગક્ે સમજવી શક્યો કે સરજન- 
શક્તિ વિના સ્ુક્તિ હાઇ શકે નહિ. પણુ સરજનના માર્ગે, 
કળાઓના સાંકેતિક ભાગા, અસોંદર્ય માં સોંદર્ય નું દરીન 
આ બધું તેણુ જાતે તેમને શીખવ્યું નહતું. આ કામતે 
એક અદ્ભુત ઝુમારિકાએ ક્યુ કે ને કુમારિકા તે દિવ્ય 
આાળક સાથે નિર'તર રહેતી હતી. તે તે તે દિવ્ય બાળ- 
કની ભગિની હતી; તેના કરતાં વયમાં ઘણા વર્ષે તે સોઢી 
હ્તી. તેને તે બ્હૅન વાસ્તે એટલે! અંધેર પૂઝ્યભાવ હતે। 
જે તેના વિચારોમાં તે સદા રમતી હતી. ન્યારે ન્ન્યારે તે 
દિબ્ય બાળક લેોકેોને શિક્ષણ આપતે।, ત્યારે ત્યારે તે અદ- 
જુત ઝુમારિકાને સ્વભાવ તેના બધાં વ્યા'ખ્યાનોમાં અ'તગેત 
થચેલ્ે। દેખાતો! ઢતો. તે નિરંતર તેની સાથે જ રહેતી હતી. 
પોતાની કલ્પનાઓ કરતી હતી, અને તે ને કહેતો તેમાં 
સેક શખ્દ પણુ ઉસેરતી ન હતી. પણુ જ્યારે «યારે તે 
સરજનના સ'બ'ધમાં બે!લતે!, ત્યારે ત્યારે સવને તે કુમા- 
રિકા પાસેથી તેની પ્રેરણા લેવા સૂચવતે હતો. 

કારણકે તે આખા જગતની સોઢી કારીગર હતી. 
તેના કલ્પનાના સ્પર્રૌાથી દરેક વસ્તુમાં છુપાયેલી સુંદરતા 
તે ખ્ડાર લાવતી હતી. તે સવ હુજ્નરા અને શિલ્પમાં રહેતી. 


( રહ ) 


હુતી, અને જ્યારે તે તેમાં કાંઇ નવું ઉત્પન્ન કરવા આવતી, 
ત્યારે આશ્ચર્યનું ખીજ ત્યાં દેખાતું હતું. જે સઘળુ દિવ્ય 
આળકને જ્ઞાનરૂપ ભાસતું હતું, તે તે કુમારિકાને કળારૂપે 
દઈૈખાતું હતું. સાંદરયનાં જે ભબ્ય દરીનેો તેની ક્લ્પનામાંથી 
નીકળતાં, તે દરીનોાને તે તેને વાસ્તે તેમજ ખીજાએ। વાસ્તે 
કળાના પૂણુ નસુના રૂપે પ્રકટ ડરતી. દરક કળા અને 
શલ્પની ખાખતમાં તે જે કાંઈ કરતી, તે બીન્નને ઉપ- 
માન ( ધોરણુ ) રૂપ થતું હતું. આ બૅને ન્નેવાં તે લેકે 
વાસ્તે ભવ્યદરીન હતું. તે ન્યારે સુક્તિવિષે શીખખવતે। હતે! 
તે વખતે તેના સ્તાનમાં જે પકાશ હતો તે તે કુમારિકાને 
હેતો. ઘણા! થોડાજ જીવેો-દાખલા તરીકે ખાળકો। અને પવિત્ર 
હદયના કારીગરોા-તેના ઝગઝગતા પ્રકાશ સાસું ન્નેઈ શક્તા. 
તે કુમારિકા સૌંદર્યનું એક રૂપ નહિ પણુ બધાં રૂપો રૂપ 
હતી. તેને નનેતાં પ્રેક્ષકની કલ્પનામાં પૂતળાએ, કાવ્યેા, 
સઘળા પ્રકારનાં મધુર ગીતે। એકજ વખતે ઉદ્ધવતાં હતાં. 


પણુ આ બધામાં 'પૃથ્વી અને સ્વર્ગને એક કરનાર તે 
દિવ્ય ખાળકને। અદ્ભુત સ્વભાવ પણુ જણાઈ આવતે હતે. 
તે કુમારિકા જાતે તો! એક નાનું કામ કરી શકે નહિ. તે 
તે દિવ્ય આળક્નું પોતાનું રહસ્ય હતું-પણુ તે કુમારિકા 
પાસે પણ્‌ પોતાનું રહસ્ય હતું. અને તે અસ્રુક વસ્તુ ક્યા 
પૂણુ રૂપમાં પક્ટ કરવી, તે તરતનજ જહેર કરવાનું કામ 
હતું. તે દરેક કળાની વિગતોમાં નિસુણુ હતી. અને તેની 
કલ્પનાના આગ-ત્રણુથી સવે વસ્તુઓ માં રહેલું શાશ્વત સાંદચયે 
ખ્હાર નીકળી આવતું હતું. 


( ૪૦» 


જે લેને સૉંદયેવાળી વસ્તુએ। ઉત્પન્ન કરવાની હોય, 
તે સર્વને તે દિવ્ય બાળક તે કુમારિકા પાસેથી તેની પ્રેરણુ 
ગ્રઢુણુ કરવાને શીખવતો હતે।ા. તે જણુપ્વતો ઢતે! કે તે 
જ્યારે ચાલ્યો જશે, ત્યારે જેઓ તેને પાતાના દોરનાર 
તરીકે ગણુતા હશે તેમને તે ઝુમારિકા અદભુત વસ્તુ કેમ 
ઉત્પન્ન કરવી, તેની પ્રેરણાના કામમાં દોરવાનું કામ કરશે. 


તેણીના નેતૃત્વ નીચે તન્હા જન્ાતે મનુષ્યનું સાધન 
અને મદદગાર બની જશે. ભૂતકાળના જસાનાના તેમજ 
વિશ્વના દરેક ભાગના નૉંધપગ્રે! જે તન્હાાના પ્રવાહમાં હતા; 
તે બધા સરજન કરવા ઈચ્છતા જીવાત્માને પારકો ઠોકરે 
સળવેલા અતુભવ (1712૨11૦0૫૬ ૯2૬૪૯1૯11૦૦) ના ખન્ના 
રષ થયા. જે સાસગ્રી વડે નવીન વસ્તુએ। ઉત્પન્ન કરવાની 
હતી, તે સામગ્રી તે જીવાત્માનો પોતાને! એકલે! અનુભવ 
નહુતે।1; તન્ડાને કોઈપણ સ્થળે લાગ્યું હોય અથવા તન્હાએ 
અતુભવ્યું હાય, તે બધે અતુભવ હવે જીવાત્માની સેવામાં 
મોજુદ હતો. આતનુ' કારણુ એ હતું કે હવે તે જીવાત્મા 
હપણાથી છુટો “થયે! હેતો, અને ઉત્પન્ન કરવાની કળા 
શી'ખ્ચો હતે. 


દિવ્ય ખાળકના ગયા પછી પણુ એક ચિત્ર લેાકોના 
સનમાં રહી ગચું. તે તે ઝુમારિકાની સોડમાં ભરાચેલા દિવ્ય 
આળાકતુ” ચિત્ર હતું, અને તે ઝુમારિકાને હાથ દિવ્ય બાળકના 
શરીરની આસપાસ વીંટાળેલેો હતે. તે ખાળકે જગત તરક 
ટૃષિ કરી, ત્યારે કાંઇક ભવ્ય વસ્તુ તેની નજરે પડી, અને તે 
કુમારિકા તેની સાથે હતી, તેથી તે દર્શનતનુ' સોંદયે ઘણું 


(૪૨૬ ») 


વધી ગયું હતું. પછીના વર્ષોમાં ન્યારે લેકે દોરવા વાસ્તે 
તેને પ્રાથોના કરતા હતા, ત્યારે તેમના મનમાં રહેલી તેર્ન 
સાત તે કુમારિકાની મૂતિરૃપે ર્ેરવાઈ જતી ઢુતી. તેમજ 
વળી જેઓ કળાકારા હતા તેઓ નન્‍્નયારે તે અદભુત 
કુમારિકાની પ્રાથના પ્રેરણા વાસ્તે કરતા હતા, વ્યારે કોઇ 
કવાર તેની મતિ તે દ્વિવ્ય બાળકની મૂતિરૃપે ફેરવાદ્ટ 
જતી હતી. 
ન્ન્નનલ્ઝહ---”"* 


પ્રકરણ ૯ મું* 





દિવ્ય અપ્છાકુનું ગસનન 


તે દિવ્ય બાળક વાસ્તે તે ત્રણ ખહેનોાને છોડી જવાને 
સમય આવી પહેોંચ્ચો. તેએ ત્નુટ્ટા પડતી વખતે તેને પે 
લાગી, અને તેણે દરેકને તેના સ'દેશવાહડ થવાને ક્રમાવ્યું 
નનેકે તેતે આપેલાં કેટલાંક શિક્ષણા તેઓની સમજશક્તિ 
ઉપરના ઢહુતાં, છતાં તેણે તેમને તેનાં શિક્ષણે! ફ્દેલાવવાતુ 
કામ સોૉંખ્યું. તેતે તેમને કદ્યું કે “ જે પમાણમાં લેકે 
તરક્ના પ્રેસને લીધે તસે મારો રા'રેશ સરલ અને સ્ષદ 
કરશે, તે પમાણમાં દ્રરથી પણુ છું તમારી સાથે રહીશ. હં 
અને મારા સ'દેશ ભિજ્ન નથી. અને ન્યારે ક્યારે તસે 
મારી ભાવના સમજાવવા પ્રયત્ન કરશે।, વ્યારે ત્યારે હં 
તમારા વિચારોમાં રહી, તે વિચારાપર પ્રકાશ નાખીશ. તે 
ત્રણુ ખબ્હેનાો પાોતાનાપર મૂકવામાં આવેલા બોનજનેો વિશ્ચાચ 
કરતાં ઘણું રડી. તેમને લાગ્યું કે ન્યારે તેએ તેને! દિવ્ય 
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સ'દેશ સમજાવવા પ્રયત્ન ઝરરો, ત્યારે લોકે તે સ'દેશ તેમના 
ગુરૂનો છે, તેમને નથી, તે ભ્લીને તેમને ઉંચે આસને બેસાડશે. 
અને જ્યારે થોડા સમય પછી લેકાને આ નોકરોની 
ખામીઓ જણાશે, ત્યારે તેઓ વિરસ્કાર સાથે તેમના સ'દે- 
શથી વિસ્ુખ થશે. કારણુ કે જે પૂતછુ' તેમણે ઉજ્'ક્યુ 
હતુ, તેના પગ માઢીના હતા. આ વિચારથી તે ખ્હેનોા 
સ"ખ્ત રીતે રડી, પણ તે દિવ્ય બાળક તરક નજર કરી 
ત્યારે આંસુની અદર થઇને હસવા લાગી. 


તે બ્હેનોને પોતાની સ'દેશવાહિકાએ તરીકે સ્થાપીને 
તે દિવ્ય બાળકે તેમને જુદા પડતી વખતે આશીર્વાદ 
આપ્યો. તે પ્રથમ પ્રેમજીવિકા તરક વન્ચેો!, તેની આસ- 
પાસ પોતાના હાથ નાખ્યા અને આશક માશુકની સાક્ક 
તેણે તેના હોાઠંપ* ચુ'બન ક્યું અને કહ્યુ “ ન્‍્યારે તમે 
દયા ખતાવચે, ત્યારે હું તમારી છેક નજરટીક હોઇશ. ? 
પછી તે પ્રકાશજીવિકા તરફ વળ્યો, અને તેણીએ પોતાના 
હાથ તેના ભણી લખાવ્યા. તે તે હાથ સાથે થોડીવાર 
રસ્થો, પણુ તેણે તેને બીલકુલ ચુ'બન કર્યું નહિ. તે તેણીને 
જોઇને હસ્યો, પણુ એકપણુ શખ્દ બોલ્યો નહે. મને લાગે 
છે કે કોઈકે રીતે તે પ્રકાશજવિકાની વધારે સમીપ હશે, 
જારણુકે તેણીની ચક્ષુમાં રહેલું કાંઈક તેની ભવ્ય કલ્પનાતુ 
સ્મરણુ કરાવતું હતુ. પછી તે નિયમજ#વિકા તરક્‌ વન્‍્ચે. 
સૌથી નાની ખ્હેન તેને પગે પડી, અને તે ઘુ'ટણીએ 
પડેચેો, અને તેતુ' અશ્ચુપૂર્ણુ વદન પોતાના હાથમાં લીધું, 
તેની ચક્ષુઓ સામે ન્નેચું અને તેને ચુંબન કર્યુ. 
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તે ખાળકના નેવું નિર્દોષ ચુ'બન હતું, અને તે ચુ'બન 
આપતાં તેણે કહ્યું “ નાની બ્હેન ! ? 

આ પ્રમાણે તે દિન્ય બાળક ત્રણુ ખ્હેનોાને મૂકી 
ચાલ્યો. અને તે દરેકને લાગ્યુ” કે તેનો સૌથી સારો ભાગ 
તેની સાથે -ચાલ્યો ગચે. તે છતાં તેમને તેણે સેવા કરવાને 
વાસ્તે સ્થાપ્યાં હતાં, તેથી દરેકને પૂણુ સાક્ષાત્કાર સાથે 
લાગતું હતું કે તેની અને તેણીની વચ્ચે છુટા પડવાનું 
હેતુ'જ નહે. 


તૌ. 





પ્રકરણુ ૧૦ મુ. 





(દેવ્ય બળાકનો તારક. 


તે દિવ્ય બાળક ન્ન્યારે લે।કોને ઉપદેશ આપવાથી 
પરવારતે!, ત્યારે એકલે! બગીચામાં રહેતો હતો. શ્વેત સરો- 
વરના તટપર નીચી વર્તુંલાકારની આરસખપહાણુની બેઠક 
હતી. અને તે ઘાસપર ઘણીવાર પડી રહેતો, અને તેનુ' 
માથું તથા હાથ તે બેઠેકપર રાખતો, અને પછી કલ્પના 
કર્યા કરતો હતો. તેની પાસે એક પુસ્તક હતુ, ષણ તે 
દુનિયાનાં બીજા” સુસ્તકે કરતાં તદન જુદાજ પકારનુ' હતુ. 
તેમાં શખ્રો નહતા, અને તેના દરેક પાનાપર સ ખ્યાખધ 
એકજ સધ્યબિ'દુવાળાં વ્તુંલ્ો હતાં. 

એ બે વ્છુલ વચ્ચેની જગ્યાના ઘણા અસમાન લાગૅ। 
પાડવામાં આવ્યા હતા, અને ૬રેક વિભાગ રગવામાં 
આવ્યે! હલે. 
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દરેક પાનાપર જુદી જુરી આફજતિ ઢતી અને તે ભેદને! 
આધાર વુ લોની સખ્યા, વછુંલના વેભાગો અને રગપર 
રહ્યા હુતે!. 

આ અધી આજુતિએ જીવતી હતી, કારણુ કે ૬૨ક 
આજુતિ તન્કાને-વિશ્વબજ્યાપી શક્તિઓ ને-ષછટી કરવાની ષુ'ચી 
રપ હતી. 


આ શકિતઓ સ'ગીતમાં મૂતિમ”ત હતી; અને દરેક 
આજુતિ કૈકકિ પ્કુપી રીતે સોાનેટા અથવા સમસ્વરની પૂણ- 
હતિ હતી. વિશ્વવ્યાપી વિચાર જે સંગીતના આત્મા રૂપે 
હેતો, તે ષાના ઉપરની આકૃતિમાં અસઝ્ુક ચિન્ડર્પે પ્રકટ 
ઝરવામાં આવ્યો હતે. તેથી ન્યારે તે દિવ્ય આાળક દરક 
ચિન્હ તરક નજર કગ્તેો!, ત્યાર તે અવાજની વિશ્ચવ્યાપી 
શક્તિઓને છુટી કરતો! અને દરેક ભૂંમેકા કે ઉપભામિકા 
અખિલ ધ્વનિમાં પોતાને અવાજનો ભાગ આપતી ઢતી. 
સવ વસ્તુઓએ-ખનીજ, છેોડવાએ, પશુએ, મનુષ્યે, રેવે 
સત્ર તે સંગીતમાં ભાગ લેવા લાગ્યા, અને જેસ સગીત. 
એક પષછી એક વિષય ઉષર આગળ ચાલતું ગયું, તેમ 
દરક પોતાનો તાર તેમાં ભેળવતું હતું. તે (દદિહ્ય બાળકને 
સન સ'ગીત પાતાના તારઝ ભણી જવાને1 સાગ હતે1ા. રાત્રિએ 
તેમજ દિવસે લેકોાને શીખવતી વખતે કે ત્રણ ખ્હેનાની 
સાથે હાય તે વખતે, અથવા તે અદભુત જુમારિકાની સોડમાં 
હાય તે વખતે તે નિર'તર તારકનોા વિચાર કરતે! હતે. 
તેથી જ્યારે તે ઘાસપર પડચે! હોય, અને તે પત્થરની 
બેઠક ઉપર તેતું માથુ મૂક્યું હાય, અને ખોળામાં પડેલી 
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ચાપડીને જેતે! હાય તે વખતે મહાન્‌ સૈવોતું સગીત તેના 
તારક વિષે ભાન કરાવવા સ'ભળાતું હતું. પછી ઘણાને 
વાસ્તેની તેની પ્રકાશમય ઇયા એક પ્રત્યેના પ્રેમના ઝગઝગતા 
કિરણુ રૂપ બની, અને તે પાતાના શરીરથી છૂટો પડચેા 
અતે આન'દમય ખુમારી સાથે તે પાતાના તારકભણૂી ચાલ્યેા 
ગચે।. આવેો તે દિવ્ય બાળકને! સ્વભાવ છે. 


સ્પ્સાસન 





પ્રેમનું રહસ્ય. -:- 





ખે મિત્રો વચ્ચેનો પ્રેમ નટ પ્રમાણમાં શારીરિક સ'બ”- 
ધથી સુક્ત થઇ પવિત્ર બનતો જ્ય છે, તે પ્રમાણમાં તે 
અમ બે આત્માઓ વચ્ચે એક પ્રબળ સાંકળ ફપે થાય છે. 
જીવાત્માના ષતિનિધિર્‌ષપ ભૂતાત્માએ સ્થલભુવન ઉપર અડ 
ખીન્ન પ્રત્યે ગમે તે રીતે વતે”, તોપણુ આવી સાંકળ એક- 
વાર ન્નેડાયા ષષ્ઠી કરી તૂટતી નથી. બન્ને આત્માઓ વચ્ચે 
થોડા સમયને માટે ઝ્ટ્ટાપિ પ્રેમ છપાઇ ન્નય, કર્મ એક 
અથવા બન્નેને અસર કરે અને ટુંક સમયને માટે બન્ને 
વચ્ચે પ્રેમ ચન્યતાની દીવાલ ઉભી થાય, એસ પણ બને 
ઝે ત્રણુ કે ચાર જન્મ સુધી તે બન્ને આત્માએ ભેગા પણ 
ન થાય; પણુ એકવાર ખ'ધાચેલી પ્રીતિની સાંકળ ટકયાજ 
5૨ છે. ને એક આત્મા બીન્ન આત્માભણી પ્રવાહ સોાકલતેા 


હાય તો આ બધો વખત તે સાંકળ પ્રબળ થતી ન્ય છે. 
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ભૂતાત્માઓને શું થાય છે, તે ઉપર નહિ, પણુ જીવાત્મા- 
ઓને શું થાય છે, તે ઉપર આ પ્રેમના શ્ચાલુપણાને। આધાર 
છે. ને બેમાંથી એક પણુ પોતાના મિત્ર પ્રત્યે પ્રેસ જ્હેવ- 
રાવતે।-રહે, તે! અરસ્પરસનેો પ્રેમ પ્રબળ થતે! જ્ય છે. 
કારણ કે આત્મા આત્માનેજ જવાબ આપે છે. 


આ સખ્ય ખાખત સગમજવાની જરૂર છે. જે કોઈ 
ચાહી શકે તે તેટલા સમય માટે ધન્યવાદને "પાત્ર છે. પણ 
તેણે યાદ રાખવું નેએ કે તેની લાગણી અને વિચારને ને 
ભાગ ખદલાની આશા સિવાય આપવાને તૈયાર થાય છે; 
તેજ સેસ .છે. મારા મિત્ર મને પૂરતી રીતે ચ્ડાતો! નથી, 
એવો વિચાર કશી જે છુઃખી થાય છે, તે તેના મિત્રને 
ચ્હાતો! નથી. તે તેના મિત્ર પાસેથી લેવા માગે છે અને 
લેવું તે પ્રેસ નથી. 


ચમની શરૃઆતમાં આપણી લાગણીએ માં ખરો પ્રમ 
અને પ્રેસના બદલાની ૬ચ્છા બન્ને હોય છે. પીસે ધીસે 
આપણે! આધ્યાત્મિક સ્વભાવ ભૃતાત્માપર સત્તા ચલાવે છે, 
અને તેને લેવાના તત્ત્વોથી ટ્ર રહેવા સૂચવે છે, અને આપ- 
વામાંજ પરમસુખ છે, એમ સ્પજૂચવી આપણુને આપવા ભણી 
રારે છે. પણુ ભૂતાત્માને ઘણી જ'દગીએથી આપવા કરતાં 
લેવાની ટેવના સ'સ્કાર વિશેષ હોવાથી «યારે મેમની કટ્ટર 
ખુઝવાસાં આવતી નથી, અથવા પ્રેસને સ્વીકારવામાં આવતે! 
નથી, ત્યારે જે ફુઃખ થાય છે તે ભૂતાત્માને સાલે છે. પણુ 
આપણે તે! ગસે તે ભોગે પ્રભુના પકાશ ફ્રેલાવનારા પ્રબળ 
મધ્યખિન્ડુએ બનવાનું છે. માટે ભૂતાત્માને દુઃખ થાય તે 


(૪૭ » 


પણુ આપણુ તો ચાદ્યાંજ કરવું ન્નેઇએ. જીવાત્માતો એકજ 
રીતે ચાહી શકે, અને તેતુ ચાહવું પવિત્ર અપણુતામાં સમા- 
ચેલું છે. પ્રેમને પ્રત્યુત્તર ન મળે તે! પણુ જીવાત્માને કરી 
દુ:ખ થતું નથી. ફક્ત ભૃતાત્માને ડુ:ખ થાય છે, અને તેથી 
તે શોકાતુર ખને છે. 

આપણે જેને ચ્યાતા હોઇએ તેને આપણો ડોમ પૂણે 
સ્વત'ત્રતા આપે છે. આપણને ન શ્ચવડાવાની પણુ સવત -ત્રતા 
આપે છે. ખરો મેસ એટલે સદાની અર્ષણતા અને સેવા. 
જે ખરી રીતે ચાહે છે, તે પોતાને થતાં દુઃખને પોતાના 
ઉપર સત્તા ચલાવવા દેતે! નથી, તેમ હુઃ:ખના કારણે પોતાના 
ગ્રેમસને ઓછે થવા રેતો નથી. તેમ કરવો! એટલે પમભુએ 
આપેલી અદ્ભુત બક્ષીસ સાથે જગતમાં વિચરવુ. બદલાની 
છુપી ઈચ્છાને તેમાં મૂક્રીને તે અદ્ભુત બક્ષીસને ઓષ્ી કરવી 
કે અગાડવી નહે. પ્રેમ કરવો તે, મભ તરષ્ર પાછા વળવાનું 
-નિજ્નત્ત માગનું પ્રથમ પગથિચું છે. 


“----ન્ઝડડ-૬#્ક-*------ 
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વાચવા લાયક ઉપચોગી પુસ્તકે. 





દિવ્ય જીવન ૧-૦-૬૦ 
થીઓ સે!૪ી લેખખ- 

સાળા ૧--૦--૦ 
સયમ સાસ્ત્રાન્ય ૦-૬-૦ 
ભગવદ્‌ગીતા 

અ'્વયન ૦--૧૨--૦ 
ઉચ્ચજીવનના 

નિયમો ૦-૮-૦ 
શ્રી ખુદ્દ ચર્ત્ર ૦-૧૦-૦ 
ભક્તિ યોગ ૦-૬૬-૦ 
શિક્ષા વિના શિક્ષણુ ૦-૨-૦ 
પ્રભુને નામે ૦-૩-૦ 
શ્રદ્ધા એજ જીવન ૦-૪૪-૦ 
આદશ પુરૃષ ૦-૬-૦ 
પ્રેમ ૦--૨--૦ 
ઝૃહજીવનની અસર ૦-૪-૦ 
બાળરક્ષણુ ૦-૨-૦ 


મળવાનું ઠેકાણુ:-- 


ના. 


પ્પ 
૧૬ 


૧૫૭ 
૧૮ 


૧૯ 
ન્ે૦ 
નજ 
ર૨ 
જેડ 
ને 


રપ 
રદ 


માબાપનું કતવ્ય ૦-૨-૦ 
થીએ।સે!ષી અને 

કેળવયી ૦--*૨--૦ 
તારક સ'*દેશ ૦-૩-૦ 
થીએ।સેો૪ષ્ટીના 

મૂળતત્ત્વેા ૦-૦૫-૦ 
જગદ્‌ઝરના અઆગન- 

મનની તેયારી બકુ 
જગદયુરૂનું વિશ્વમાં 

સ્થાન ૦-૧-૦ 
મનુષ્યનું ભવિષ્ય 

પોતાના હાથમાં ૦-૧-૦ 
યોગમાગૅને। ભોમિયો ૦-૧-૦ 
આત્મ નનરીક્ષણુ ૦-૧-૦ 
મહાત્માનું હદય ૦-૧૧-૦ 
શાં!તનું સ્થળ ૦-૧-૦ 
શ્રી ગુરૂ ચરણે ૦-૧૧-૦ 


સણીલાલ નથુભરપ્ક છ્ોશી. ખી. એ. 


રતનપોાળ-અસદાવાદ# 


